
 

 

Komunitní plánování města Děčín 
 

ZÁPIS č. 4 Z JEDNÁNÍ KOORDINAČNÍ SKUPINY 
Rodiny, děti a mládež 

Ze dne: 10. 06. 2025 

Jednání vedl/a: Kristýna Neufusová 

   

ORGANIZACE JMÉNO ZÁSTUPCE 

Přítomni: 12 

Rákosníček Děčín, z. s.  Kateřina Zachová 

Charitní sdružení Děčín, z. s.  Aneta Hlaváčová 

Indigo Děčín, z. s.  Daniela Wagnerová 

Cinka, z.s.  Denisa Kolářová 

DDM Děčín  Světluše Hochwalderová 

CSS Děčín, příspěvková organizace – AD/noclehárna   Stanislav Rychnovský  

Prosapia, z. ú.  Iveta Prousková 

Poradna pro občanství/občanská a lidská práva, z. s.  Lenka Stajčevová 

Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy Barbora Vančurová 

Dobrá rodina, o. p. s.  Lenka Seinerová 

MC Bělásek, z. s.  Yveta Janíková 

PPP Děčín Martina Bojčeva  

Omluveni: 4 

MM Děčín – OSPS  

MM Děčín – OSPOD  

POPSI, z. s.  

Dobrá rodina, o.p.s.   

Neomluveni: - 

Hosté:  

Agentura Osmý den, o.p.s.   Nika Valkovská  

Úřad páce ČR – KoP Děčín Zdenka Bittnerová 

Nadace Sirius Alice Vránová 

 Veronika Piačková 

MM Děčín – OSPOD Jiří Sedláček 

 

Zápis z jednání:  

1. Úvodní část  

 

Manažerka koordinační skupiny přivítala přítomné členy, hosty a omluvila nepřítomné členy.  

Zápis č. 3 ověřila: Světluše Hochwalderová 

Byl představen program jednání a odsouhlasen všemi přítomnými členy: pro-proti-zdržel se: 

12-0-0 

Proběhlo vzájemné představení zúčastněných.  

 

2.  Den prevence 

 
Kurátor pro děti a mládež z oddělení SPOD, Bc. Jiří Sedláček přítomným představil 
plánovanou akci Den prevence a vyzval přítomné členy k zapojení. Tato akce je zaměřena na 
prevenci patologického chování u nezletilých, v tomto roce je tématem sprejerství a 



vandalismus. Akce proběhne v září, termín bude upřesněn (20. 09. nebo 27. 09. 2025) 
v prostorách skateparku v Děčíně – Staré Město, od 11 hodin. V plánu je řada aktivit pro děti a 
mládež (hry, grafity, beatbox, apod.). V plánu je oslovení zvučných jmen.  
Pokud bude mít někdo z organizací zájem (např. NZDM) se do této akce zapojit, nechť se 
obrátí na pana Sedláčka, e-mail: jiri.sedlacek@mmdecin.cz, nebo telefonicky na tel.: 771 503 
196 
 

3.  
Pilotní ověření využití zdravotně sociálních pracovníků při péči o ohrožen dítě a 
oslabenou rodinu v porodnici – Nadace Sirius 

 
Více informací k realizovanému projektu přednesla projektová manažerka Mgr. Veronika 
Piačková. Cílem projektu je zlepšit ochranu ohrožených dětí prostřednictvím včasné detekce 
oslabených rodin přímo v porodnicích za pomoci zdravotně sociálních pracovníků (ZSP). 
Cílovou skupinou jsou rodičky s rizikovými faktory – nezletilé, závislé na drogách, bez bydlení, 
se sledovanou či nesledovanou graviditou, s psychickými obtížemi apod. V pilotním projektu 
(2024–2025) jsou zapojeny 3 porodnice v Ústeckém kraji (Děčín, Ústí n. L., Most). 
V roce 2025–2026 se projekt rozšiřuje do všech 8 porodnic v kraji. Hlavním přínosem tohoto 
projektu je včasná identifikace ohrožených dětí, zlepšení spolupráce mezi zdravotníky a ZSP, 
vytvoření jednotné metodiky a doporučení pro praxi, posílení role sociální práce ve 
zdravotnictví. Projekt se ukázal jako smysluplný a efektivní. Ústecký kraj má zájem na jeho 
rozšíření a systematickém ukotvení do zdravotní péče. V děčínské nemocnici jsou ZSP 
pí. Pecharová a pí. Novotná.  
 
Výsledky pilotáže: 

• 144 případů z 1 538 porodů (9 %) 

• 42 % rodiček užívalo drogy 

• 24 % nezletilých rodiček, z nich třetina už měly dítě 

• 61 % bez adekvátní těhotenské péče 

• Ve 92 % případů byl kontaktován OSPOD 

• Průměrný čas práce ZSP: 4,5 hodiny na jeden případ 
 
Prezentace je součástí tohoto zápisu. Metodické příručky a karty specifických situací budou 
členům odeslány mailem po jejich obdržení.  
 

4. Další sdělení, diskuze a závěr  

 

Dotační výzva do sociální oblasti pro rok 2025:  

- 23. 04. 2025 proběhl seminář pro zastupitele, pro seznámení s výpočetním mechanismem 

návrhu dotací u jednotlivých projektů. Zúčastnilo se několik zastupitelů, jejich dotazy byly 

vypořádány  

- Žádosti o dotace byly RM a ZM schváleny, smlouvy jsou připraveny a probíhá jejich 

podepisování  

- Na podzim tohoto roku proběhne školení žadatelů o dotaci, předpokládaný harmonogram 

dotačního řízení bude velice podobný předchozímu roku. Některé přílohy budou ukládány 

na dotační portál, žádost jako taková se podává skrze Portál občana, stejně tak 

vyúčtování. 

 
Dotační portál města Děčín:  

- Výkaznictví v rámci KP za r. 2024 – Poděkování za spolupráci, budou probíhat ještě 

drobná doladění zaslaných údajů, dotčené organizace budou kontaktovány individuálně. 

Veškeré technické problémy byly odstraněny 

- Proběhlo jednání s oddělením IT o úpravě hlavní stránky dotačního portálu, zde bude nově 

více viditelné tlačítko PODAT ŽÁDOST s proklikem na Portál občana 
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Vyjádření obce k potřebnosti sociální služby  
- Dokládá služba v případě zařazení/změn služby do základní/rozvojové sítě sociálních 

služeb ÚK, nebo přesunu úvazků, termín do 31. 08. 2025 
- Pro zpracování vyjádření je nutné zaslat datovou schránkou na OSV kompletní žádost, 

podepsanou statutárním zástupcem. Pro urychlení je možné žádost zaslat v kopii i na e-
mail 

- Upozornění: Řešit žádost s dostatečným předstihem, minimálně 14 dnů před termínem. 
Není v silách organizační složky KP vyřídit žádost o vyjádření v řádu několika dnů.  
 

Sociální průvodce Děčínska 

- Byla vyvěšena veřejná zakázka na grafické zpracování a tisk, odhad termínu distribuce cca 

září 2025. 

 

Týden sociálních služeb – 29.9. – 5.10. 

- výzva k podnětům organizací na aktuální akce: termín pro nahlášení plánovaných 

akcí (dny otevřených dveří a další) je 31.7. na email: 

karolina.kounova@mmdecin.cz nebo kristyna.neufusova@mmdecin.cz 

- 29. 09. 2025 – příprava akce „Poděkování SP a pracovníkům v sociálních 

službách“ v Kinu Sněžník od 17.15, ve výběru je film „Karavan“ (preferovaný) a 

„Pod parou“. KS upřednostňuje film Pod parou. Film bude vybrán na základě 

finanční nabídky a bude upřesněn v mailu.  

- organizační složka KP napomáhá s přípravou tří akcí pro širokou veřejnost: 

• 30.9. 16h SNN v ČR, z. s., KOUK, p.s. a Tichý svět, o.p.s. – společná 

přednáška pro osoby se sluchovým postižením v Café/bistru Slunečnice 

• 1.10. 17h Prosapia, z. ú. – Mgr. Jan Müller – přednáška zaměřená na 

pomoc obětem trestné činnosti, v knihovně 

• 02. 10. 17.30 Charitní sdružení Děčín, z. s. – promítání dokumentu „Zlatý 

plán“ a následná přednáška a diskuze zaměřená na dluhovou problematiku 

a finanční gramotnost v Le Garage Noir 

- 2.10. společná KS, pro zájemce možnost zhlédnout dokument „Dům bez východu“, 

v rámci jednání potom pravděpodobně téma nového systému přidělování bytů 

v majetku města – přesný čas promítání a následné jednání KS bude upřesněno – 

informaci obdrží členové mailem 

 

DSSP 

- V květnu proběhlo společné jednání/školení všech KS KP na téma digitalizace dávek ÚP 

ČR (Jenda, SSP). Zápis byl všem zaslán. Po spuštění tzv. superdávky proběhne na 

podzim ještě jedno školení, zaměřené více na praktickou stránku věci.  

 
Plánování práce koordinační skupiny na 2. polovinu roku 2025: 

- Naplánování jednání koordinační skupiny – navrhované termíny: 

Červenec Srpen Září Říjen Listopad Prosinec 

Bez 

jednání 

Bez 

jednání 

09. 09. 02. 10. 

(společná) 

11. 11.  09. 12.  

 

-  Výzva organizacím na přípravu článku do Zpravodaje: Další organizace za KS RDM si 

připraví článek: Charitní sdružení Děčín, z. s. - SAS, termín: 20. 07. 2025 

 

Akce Blesk ordinace – Krajská zdravotní nemocnice Ústeckého kraje bude pořádat akci 
zaměřenou na prevenci řady onemocnění, a to dne 04. 09. 2025 na Masarykově náměstí 
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v Děčíně. Bližší informace o akci obdrží v e-mailu.  
• oční – vyšetření zraku – oční pozadí (ruční oftalmoskop) 
• diabetologie – měření hladiny cukru, TK, P 
• dětské – výživa – prezentace + konzultace, možnost změření váhy a výšky a zanesení 

do tabulek (nadváha, podvýživa) 
• NEU + RHB – CMP, komplexní představení týmové práce – USG karotid + projekt 

FAST Heroes – promítání pohádky pro děti, jak se pozná mrtvice aj. Logopedka – 
poruchy polykání a úprava jídelníčku a ergoterapeutky představení činnosti (mají moc 
hezké nácviky pro pacienty) 

• UP – představení Urgentního příjmu, použití AED 
 

Poděkování dobrovolníkům – Středisko městských služeb Děčín děkuje dobrovolníkům 

z organizace Slunečnice, z. s., a Střední zdravotnické školy Děčín, za pomoc při celostátní 

sbírce potravin. Díky jejich pomoci se vybralo celkem 700 kg potravin pro Výdejnu potravinové 

pomoci a pro Azylový dům Centra sociálních služeb Děčín, příspěvková organizace cca 500 

kg. 

 

Nezákonné sterilizace – prodloužení možnosti podat žádost o odškodnění do konce roku 

2026. Ženy, které byly protiprávně sterilizované mezi 1. červencem 1966 a 31. březnem 2012 

bez svobodného rozhodnutí a informací o dopadech, mohou podle odškodňovacího zákona 

získat jednorázovou částku 300 tisíc korun. Poradna pro občanství/Občanská a lidská práva, z. 

s. připraví článek do Zpravodaje.  

 

Sousedské dětské skupiny (od 1.5.2025) - jsou novým typem dětských skupin, které se 

stanou součástí služeb péče o děti předškolního věku. Principem služby je možnost poskytovat 

péči také v obydlí profesionální pečující osoby (sousedskou dětskou skupinu je možné zřídit i v 

jiných vhodných prostorách). Je zde kladen důraz na dětem přirozené a známé prostředí v 

menším kolektivu o maximálně 4 dětech, včetně těch vlastních. Prostor musí splňovat 

technické požadavky na byt, obytnou místnost nebo pobytovou místnost. 

Poskytovatelem péče o děti v sousedské dětské skupině je zletilá, svéprávná, bezúhonná, 

spolehlivá, zdravotně způsobilá fyzická osoba s odbornou způsobilostí: 

• odborná způsobilost k výkonu povolání všeobecné sestry, praktické sestry, dětské 

sestry, porodní asistentky, zdravotně-sociálního pracovníka, zdravotnického 

záchranáře, psychologa ve zdravotnictví nebo specializovaná způsobilost k výkonu 

povolání klinického psychologa, 

• odborná způsobilost k výkonu povolání sociálního pracovníka nebo odborná způsobilost 

pracovníka v sociálních službách se středním vzděláním s maturitní zkouškou, 

• odborná kvalifikace učitele mateřské školy, učitele prvního stupně základní školy, 

asistenta pedagoga podle § 20 odst. 1 zákona o pedagogických pracovnících, 

speciálního pedagoga nebo vychovatele, 

• profesní kvalifikace chůvy pro děti do zahájení povinné školní docházky, 

• profesní kvalifikace chůvy pro děti v dětské skupině, nebo 

• odborná způsobilost k výkonu povolání lékaře. 

 

Novinky v organizacích: 

Agentura Osmý den, o.p.s. – věnují se projektu Dluhová poradna, informace o Lex Anička, 

ROSPUK – nic se nemění, proběhne metodická návštěva.  

MC Bělásek, z. s. – k 1. 6. končí kroužky, proběhla rekreace s dětmi a rodiči v Doksech, 

zahradní slavnost, zápis i Běláskové klání. 

PPP – potýkají se s nedostatečnou kapacitou, zvládají základní služby. 

Indigo Děčín, z. s. – změna projektu na pětidenní příměstský tábor, proběhla akce Mezinárodní 



den dětí – akce měla velký úspěch. 

ÚP ČR – KoP Děčín – od 1. 10. změna sankčního vyřazení v rámci zaměstnanosti – z 6 

měsíců na 3 měsíce a prominutí jednoho zmeškání schůzky.  

Cinka, z. s. – akce Dětský den, ve spolupráci s ZŠ Vojanova, zúčastnilo se 80-90 dětí. Na 

konci června plánují další společnou akci Sportovní den. Během prázdnin proběhne příměstský 

tábor – zašlou letáček 

Charitní sdružení Děčín, z. s. – SAS – plánují 15 výletů (čtvrtky) během léta, 30.9. proběhne 

v Městské knihovně Děčín přednáška na téma Duševní zdraví dětí a dospívajících. V říjnu je 

v plánu pro dospívající (13, 14+ let) víkendový pobyt zaměřený na problematiku násilí, akce 

proběhne ve spolupráci s organizací Spirála, Ústecký kraj, z. s. Do 1 roku mají v plánu přijmout 

psychiatrickou sestru (hledají garanta služby).  

CSS Děčín, příspěvková organizace – AD – proběhla akce Den dětí, přivítání léta. Volné 

pracovní místo pro pracovníka volnočasových aktivit. Kapacita zařízení je plná, noclehárna je 

částečně zaplněna (4-5 osob pravidelně).  

Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy – zapojení do krajské akce DEN RODINY, mají volnou 

kapacitu v párových terapií.  

Rákosníček Děčín, z. s. – probíhají poslední kroužky a zápisy do dětských skupin (posledních 

5 míst). Během léta proběhne příměstský tábor. V poradenství NRP – odchod sociální 

pracovnice na MD.  

Poradna pro občanství/Občanská a lidská práva, z. s. – 0,6 úvazku na SAS, nejvíce řeší matky, 

které nemají zapsaného otce v RL, spory s majiteli bytů, PnP, ID. Informace o akci Za odměnu 

do ZOO, dne 20. 06.  

DDM – probíhá příprava táborů, začne rekonstrukce objektu na Teplické ulici (v délce cca 1 

rok).  

 

Závěr: 

Poděkování členům koordinační skupiny za účast, přání klidného prožití letních prázdnin a 

připomenutí termínu dalšího jednání. 

 

Nový termín jednání:                                                                                        09.09.2025 od 13 hod. 

Přílohy: Nadace Sirius – prezentace  

Zapsal/a: Kristýna Neufusová 

Karolína Kounová Roubíčková   Dne: Podpis: 

Zápis ověřil: 

Jméno a příjmení, organizace: Dne: Podpis: 

 



PILOTNÍ OVĚŘENÍ VYUŽITÍ ZDRAVOTNĚ SOCIÁLNÍCH PRACOVNÍKŮ PŘI 
PÉČI O OHROŽENÉ DÍTĚ A OSLABENOU RODINU V PORODNICI

Veronika Piačková



Projekt – úvod 
Poslání projektu – snížit riziko ohrožení dítěte včasnou detekcí oslabené rodiny s využitím pozice zdravotně sociálního pracovníka v porodnici 

Realizace I. fáze – období od 1. 1. 2024 do 31. 1. 2025

Realizace II. fáze – období od 1. 2. 2025 do 31. 1. 2026

Působnost I. fáze projektu – část Ústeckého kraje, pilotáž ve 3 porodnicích nemocnic v Děčíně, Ústí nad Labem a Mostě (patří pod Krajskou 
zdravotní, a.s.)

Působnost II. fáze projektu – celý Ústecký kraj, pokračování projektu ve všech porodnicích v kraji, tj. celkem 8 porodnic v Ústí nad Labem, 
Děčíně, Teplicích, Mostě, Chomutově, Litoměřicích (6 patří pod Krajskou zdravotní, a.s.), Kadaň a Roudnice nad Labem (2 nepatří pod Krajskou 
zdravotní, a.s.)

Hlavní cíl projektu – využití pozice zdravotně sociálního pracovníka v nemocnici pro včasnou detekci ohrožených dětí, ověření definovaného 
procesu detekce a intervence v praxi na vybrané cílové skupině, tj. rizikové matky (rodičky) na gynekologicko-porodnickém oddělení 
nemocnice, přičemž za rizikové matky považujeme matky, u kterých je zvýšená pravděpodobnost selhání v rodičovských kompetencích.



Cílová skupina
Cílová skupina – ohrožené dítě u rizikové matky (rodičky) na gynekologicko-porodnickém oddělení: 

• Nezletilé rodičky

• Rodičky s podezřením na užívání návykových látek (na alkoholu nebo drogách)

• Rodičky s násilím v rodinných vztazích

• Rodičky s nezajištěným bydlením, bez přístřeší, v dluhové pasti

• Rodičky, které opustily porodnici bez dítěte nebo nemají všechny děti ve své péči

• Rodičky s nesledovanou graviditou

• Rodičky, které mají omezení svéprávnosti nebo rodičky se zřejmými psychickými obtížemi

• Neprospívající rodičky s projevy malnutrice (podvýživa), malhygieny (špatná hygiena rodičky, stopy po parazitech)

• Rodičky, která vykazují nešetrnou péči o novorozence, hostilní péči o novorozence

• Ženy s možnými sníženými rodičovskými kompetencemi z jiných důvodů (např. nízký intelekt)



Proč jsme se tématu zdravotně sociálních 
pracovníků v porodnicích začali věnovat:

1. Snadná identifikace dítěte v riziku ohrožení ve zdravotnickém zařízení, neboť:
• personál sbírá důkladně anamnézu rodičky/matky i dítěte
• podrobně vyšetřuje rodičku/matku i dítě (bez oblečení, s využitím laboratorních i zobrazovacích metod) 
• pozoruje chování dítěte i vztahy v rodině (obvykle přes noc, více dní, opakovaně s časovým odstupem) 
• elektronické vedení dokumentace umožní snadno vysledovat předchozí návštěvy a jejich příčiny (dle rodného čísla, u sourozenců

či širší rodiny)

2. Nastávající mateřství může být šancí na změnu dosavadních návyků, možnost včasné/okamžité sociální práce s matkou, resp. 
celým rodinným systémem

3. Pozice ZSP již existuje, nemusí se do systému vkládat

4. Pozice ZSP může připravit prostředí pro změny (detekce, motivace, zprostředkování pomoci, popř. edukace) a vstup do návazné 
služby, neboť potenciál dítěte v rané fázi je netknutý, včasná stimulace rodiny s dítětem ve věku 0-3 roky je pro zdravý vývoj dítěte 
klíčová, právě v těchto chvílích se formují nejen biologické, ale i psychické základy pro pozdější sociální, emocionální a kognitivní rozvoj

5. Ústecký kraj je velmi zatížen sociálními problémy a pilotování projektu v této lokalitě je z hlediska výběru cílové skupiny ideální

6. Vhodné politické prostředí pro transformaci pozice ZSP a její ukotvení do právních předpisů



Na vstupu našeho projektu v I. fázi 
byla situace následující:

• Vysoká míra nedůvěry a frustrace ze strany ZSP (sekundárně i zdravotnického personálu), neboť problémy 
klientů se často kumulují a bez komplexního zásahu je těžké se z obtížné situace dostat, oznamování případů 
OSPOD bez efektu, řešení s časovou prodlevou (dětí se navracejí do nemocnice s CAN)

• Chybějící standardizace postupů a procesů

• ZSP přistupují ke stejným úkolům odlišně

• Činnosti vykonávány intuitivně a na základě předchozí zkušenosti

• ZSP je prioritně administrativní pracovník, přímou práci vykonává dle svých časových možností, některé úkony 
suplují jiní zdravotničtí pracovníci (lékaři, sestry), ZSP není přidělen na porodnici, musí řešit agendy napříč 
nemocnicí

• ZSP není rovnoprávným členem týmu, neúčastní se porad, vizit

• ZSP je ve vyhledávání klientů pasivní (čeká na pokyny)

• Pozice ZSP není v týmu vyjasněna



Na výstupu projektu v I. fázi 
došlo k těmto změnám:

• Vyšší míra spolupráce ZSP a zájmu o průběh projektu

• Procesy a postupy uvnitř nemocnice (porodnice) byly popsány

• Činnost ZSP získala rámec a strukturu, kterou lze předávat jednotně dalším kolegům prostřednictvím 
„metodické příručky“

• Sjednotilo se předávání informací – využití elektronického nemocničního systému (žádanky, zprávy ze 
sociálních šetření)

• Procesy a postupy byly zasazeny do právního rámce v rámci dokumentu „metodické právní doporučení pro 
praxi“

• ZSP vykonává prioritně přímou práci s klientem, administrativa tvoří menší podíl na porodnici

• Pro podporu přímé práce byl vytvořen podpůrný podklad pro rozhovor a karty typických situací, se kterými se 
ZSP mohou na porodnici setkat

• ZSP je součástí multidisciplinárního a interdisciplinárního týmu, do řešení situace nevstupuje izolovaně, ale ve 
spolupráci 

• ZSP aktivně vyhledává klienty (s využitím nástrojů)

• ZSP připraví podklady na odborné úrovni pro OSPOD, získá takové množství informací, které OSPOD přejímá, 
koná a po vyhodnocení (ne)zařazuje dítě do §6





Finálním výstupem projektu I. fáze 
jsou dva dokumenty:

• Dokument „Metodická příručka“, který obsahuje popis cílového procesu a přílohy: právní 
metodické doporučení pro praxi, podpůrný podklad pro rozhovor, karty typických situací 
v porodnici, šablona pro oznámení na OSPOD, šablona pro oznámení na Policii ČR. 

• Dokument „Analýza dat“, který obsahuje analýzu dat o cílové skupině a činnosti ZSP (včetně 
přepočtu potřebnosti úvazku na počet lůžek), popisuje četnost výskytu rizikových situací u 
rodiček, jejich kombinace a provázanost, součástí analýzy bylo doporučení pro Ústecký kraj a 
Krajskou zdravotní, a.s.



Provedenou analýzou byly popsány 
následující skutečnosti:

• sběr dat 8 měsíců

• celkem 144 evidovaných případů (z 1.538 porodů, tj. četnost výskytu 9 %, jedná se o 1-2 porody s intervencí ZSP týdně), z 
nich zjištěno:

➢ 24 % nezletilých rodiček (2 rodičky pod 15 let a 33 rodiček pod 18 let) a z nich 33 % nezletilých rodiček již 
mělo z předchozího těhotenství dítě

➢ 28 % prvorodiček

➢ 60 matek opustilo své dítě po porodu (polovina avizovala, že se pro dítě vrátí)

➢ 49 žen nebylo v těhotenství sledováno vůbec a 39 žen bylo sledováno nedostatečně (tj. dohromady 61 % 
rodiček bez řádné péče v těhotenství)

➢ z rizikových faktorů významně dominuje užívání drog, kdy z celkového počtu detekovaných rodiček byl 
přítomen abusus drog ve 42 %

➢ ostatní rizikové faktory nebyly zaznamenány ve významné míře (alkohol, psychické obtíže, domácí násilí, 
nezajištěné bydlení, malnutrice, malhygiena, aj.)

➢ celkem 32 % rodiček nemá všechny děti ve své péči, tedy jim z nějakého důvodu dítě bylo odebráno

➢ téměř u poloviny rodiček nebyl ve zdravotnické dokumentaci uveden otec dítěte



Provedenou analýzou byly popsány 
následující skutečnosti:

• sledování výkonů práce ZSP ukázalo, že:

➢ ZSP stráví u jednoho případu průměrně 270 minut, tj. 4,5 hodiny

➢ podíl nepřímé práce a přímé práce s rodičkou je 156 minut (2,6 hodiny) : 113 minut (1,9 hodiny)

➢ klíčovou intervencí je rozhovor u lůžka, trvá průměrně 55 minut

➢ 92 % ze všech evidovaných případů bylo oznámeno na OSPOD, 2 oznámení byla podána na Policii ČR

➢ u více než poloviny detekovaných matek (55,5 %) došlo k nějaké formě podpory se souhlasem matky

➢ při průměrné době strávené u 1 případu 4,5 hodiny a počtu případů 8 za měsíc můžeme odvodit 
potřebnou výši úvazku ZSP v porodnici na 36 hodin měsíčně, což odpovídá úvazku velikosti 0,225 z 
plného úvazku

• analýza také potvrdila, že ZSP je schopen během poměrně krátké doby, během hospitalizace ženy po porodu, 
získat klíčové údaje o situaci matky a zaznamenat je do dokumentace



K čemu jsme směřovali v I. fázi projektu, 
proč pokračujeme v II. fázi:

1. První rok ukázal smysluplnost a realizovatelnost myšlenky:

➢ Ověřili jsme, že v porodnici lze snadno detekovat rodičku s oslabenými rodičovskými kompetencemi a dítě v riziku ohrožení 

➢ Ověřili jsme, že ZSP může připravit prostředí pro změny (detekce, motivace, zprostředkování pomoci, popř. edukace) a vstup do
návazné služby

➢ Vytvořila se metodická doporučení (kritéria kvality) pro ZSP ve zdravotnických zařízeních pro děti

➢ Vytvořila se metodická pravidla pro včasnou detekci cílové skupiny prostřednictvím ZSP na porodnici

➢ Posílil se význam sociální práce ve zdravotnických zařízeních a její postavení mezi klinickými obory v medicíně, posílila se pozice 
ZSP v mezioborovém prostředí zdravotních služeb

➢ Podařilo se optimalizovat proces detekce na zdravotně-sociálním pomezí (kdo identifikuje, koho informuje, kdo provede 
intervenci, jakou intervenci, komu předá do péče)

➢ Podařilo se eliminovat případy propuštění rizikové matky s ohroženým dítětem ze zdravotnického zařízení bez zajištění adekvátní 
návazné péče

2. Otevírá se možnost pokračovat ve stabilizaci a zajištění kvality poskytovaných služeb rozšířením praxe do všech porodnic v kraji a 
standardizováním postupů

3. Otevírá se možnost efektivně navázat podporu do služeb mimo nemocnici a vše provázat s vědomím příslušného OSPOD

4. Trvající podpora Ústeckého kraje. Krajský úřad Ústeckého kraje vyhodnotil projekt jako přínosný a má zájem o pokračování projektu na svém 
území
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