Komunitni planovani mésta Décin

ZAPIS ¢. 4 Z JEDNANI KOORDINACNI SKUPINY
Rodiny, déti a mladez

Ze dne: 10. 06. 2025

Jednani vedl/a: Kristyna Neufusova

ORGANIZACE

JMENO ZASTUPCE

Pritomni: 12

Rakosniéek Dé&cCin, z. s.

Katefina Zachova

Charitni sdruzeni Dé&¢in, z. s.

Aneta Hlavacova

Indigo Dé&Cin, z. s.

Daniela Wagnerova

Cinka, z.s.

Denisa Kolarova

DDM Dé¢in

SvétluSe Hochwalderova

CSS Dé&cin, prispévkova organizace — AD/nocleharna

Stanislav Rychnovsky

Prosapia, z. U.

Iveta Prouskova

Poradna pro ob¢anstvi/obanska a lidska prava, z. s.

Lenka Staj¢evova

Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy

Barbora Vandurova

Dobra rodina, o. p. s.

Lenka Seinerova

MC Bélasek, z. s.

Yveta Janikova

PPP Dé&cin

Martina BojCeva

Omluveni: 4

MM Dé&¢in — OSPS

MM Dé&¢in — OSPOD

POPSI, z. s.

Dobra rodina, o0.p.s.

Neomluveni: -

Hosté:

Agentura Osmy den, 0.p.s.

Nika Valkovska

Utad pace CR — KoP Dé&gin

Zdenka Bittnerova

Nadace Sirius

Alice Vranova

Veronika Piackova

MM Dé&cin — OSPOD

Jifi Sedlacek

Zapis z jednani:

1. [ Uvodni gast

ManaZzerka koordinaéni skupiny pfivitala pfitomné ¢leny, hosty a omluvila nepfitomné Cleny.

Zapis €. 3 ovérila: Svétluse Hochwalderova

Byl pfedstaven program jednani a odsouhlasen vSemi pfitomnymi Cleny: pro-proti-zdrzel se:

12-0-0
Probéhlo vzajemné predstaveni zuCastnénych.

2. [ Den prevence

Kurator pro déti a mladez z oddéleni SPOD, Bc. Jifi Sedlaek pfitomnym predstavil
planovanou akci Den prevence a vyzval pfitomné Cleny k zapojeni. Tato akce je zaméfena na
prevenci patologického chovani u nezletilych, vtomto roce je tématem sprejerstvi a




vandalismus. Akce probéhne v zafi, termin bude upfesnén (20. 09. nebo 27. 09. 2025)
v prostorach skateparku v Dé¢iné — Staré Mésto, od 11 hodin. V planu je fada aktivit pro déti a
mladez (hry, grafity, beatbox, apod.). V planu je osloveni zvuénych jmen.

Pokud bude mit nékdo z organizaci zajem (napf. NZDM) se do této akce zapoijit, necht’ se
obrati na pana Sedlacka, e-mail: jiri.sedlacek@mmdecin.cz, nebo telefonicky na tel.: 771 503
196

3 Pilotni ovéreni vyuziti zdravotné socialnich pracovnikl pfi péc¢i o ohrozen dité a
) oslabenou rodinu v porodnici — Nadace Sirius

Vice informaci k realizovanému projektu pfednesla projektova manazerka Mgr. Veronika
PiaCkova. Cilem projektu je zlepSit ochranu ohroZenych déti prostfednictvim v€asné detekce
oslabenych rodin pfimo v porodnicich za pomoci zdravotné socialnich pracovnik( (ZSP).
Cilovou skupinou jsou rodi¢ky s rizikovymi faktory — nezletilé, zavislé na drogach, bez bydleni,
se sledovanou &i nesledovanou graviditou, s psychickymi obtizemi apod. V pilotnim projektu
(2024-2025) jsou zapojeny 3 porodnice v Usteckém kraji (Dé&g&in, Usti n. L., Most).
V roce 2025-2026 se projekt rozSifuje do vSech 8 porodnic v kraji. Hlavnim pfinosem tohoto
projektu je v€asna identifikace ohrozenych déti, zlepSeni spoluprace mezi zdravotniky a ZSP,
vytvofeni jednotné metodiky a doporu€eni pro praxi, posileni role socialni prace ve
zdravotnictvi. Projekt se ukazal jako smysluplny a efektivni. Ustecky kraj ma zajem na jeho
rozSifeni a systematickém ukotveni do zdravotni péce. V déCinské nemocnici jsou ZSP
pi. Pecharova a pi. Novotna.

Vysledky pilotaze:
e 144 pfipadu z 1 538 porodu (9 %)
42 % rodicek uzivalo drogy
24 % nezletilych rodicek, z nich tfetina uz mély dité
61 % bez adekvatni t&éhotenské péce
Ve 92 % pfipadu byl kontaktovan OSPOD
Primérny €as prace ZSP: 4,5 hodiny na jeden pfipad

Prezentace je soucasti tohoto zapisu. Metodické pfiru¢ky a karty specifickych situaci budou
¢lenum odeslany mailem po jejich obdrzeni.

4. | Dalsi sdéleni, diskuze a zavér

Dotacni vyzva do socialni oblasti pro rok 2025:

- 23. 04. 2025 probéhl seminaf pro zastupitele, pro seznameni s vypocetnim mechanismem
navrhu dotaci u jednotlivych projektu. Zucastnilo se nékolik zastupitell, jejich dotazy byly
vyporadany

- Zadosti o dotace byly RM a ZM schvéleny, smlouvy jsou pfipraveny a probiha jejich
podepisovani

- Na podzim tohoto roku probéhne Skoleni zadatell o dotaci, pfedpokladany harmonogram
dotacniho fizeni bude velice podobny pfedchozimu roku. Nékteré pfilohy budou ukladany
na dotaéni portal, Zadost jako takova se podava skrze Portal obCana, stejné tak
vyuctovani.

Dotacéni portal mésta Déc¢in:

- Vykaznictvi vramci KP za r. 2024 — Podékovani za spolupraci, budou probihat jesté
drobna doladéni zaslanych udaju, dotéené organizace budou kontaktovany individualné.
Veskeré technické problémy byly odstranény

- Probéhlo jednani s oddélenim IT o upravé hlavni stranky dota¢niho portalu, zde bude nové
vice viditelné tlagitko PODAT ZADOST s proklikem na Portal ob&ana
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Vyjadreni obce k potiebnosti socialni sluzby

- Doklada sluzba v pfipadé zarazeni/zmén sluzby do zakladni/rozvojové sité socialnich
sluzeb UK, nebo pfesunu Uvazku, termin do 31. 08. 2025

- Pro zpracovani vyjadfeni je nutné zaslat datovou schrankou na OSV kompletni zadost,
podepsanou statutarnim zastupcem. Pro urychleni je mozné Zadost zaslat v kopii i na e-
mail

- Upozornéni: Resit zadost s dostateénym predstihem, minimalné 14 dnd pred terminem.
Neni v silach organizacni slozky KP vyfidit Zadost o vyjadfeni v Fadu nékolika dna.

Socialni pravodce Décinska
- Byla vyvéSena vefejna zakazka na grafické zpracovani a tisk, odhad terminu distribuce cca
zari 2025.

Tyden socialnich sluzeb — 29.9. — 5.10.

- vyzva k podnétim organizaci na aktualni akce: termin pro nahlaseni planovanych
akci  (dny  otevienych dvefi a dalsi) je 31.7. na email:
karolina.kounova@mmdecin.cz nebo kristyna.neufusova@mmdecin.cz

- 29. 09. 2025 - pfiprava akce ,Podékovani SP a pracovnikim v socialnich
sluzbach® v Kinu Snéznik od 17.15, ve vybéru je film ,,Karavan“ (preferovany) a
»Pod parou“. KS upfednostnuje film Pod parou. Film bude vybran na zakladé
finan€ni nabidky a bude upfesnén v mailu.

- organizacni sloZzka KP napomaha s prfipravou tfi akci pro Sirokou verejnost:

e 30.9. 16h SNN v CR, z. s., KOUK, p.s. a Tichy svét, o.p.s. — spoleéna
prfednaska pro osoby se sluchovym postizenim v Café/bistru Slunecnice

e 1.10. 17h Prosapia, z. u. — Mgr. Jan Mduller — pfednaska zaméfena na
pomoc obétem trestné ¢innosti, v knihovné

e 02. 10. 17.30 Charitni sdruzeni Dé&¢in, z. s. — promitani dokumentu ,Zlaty
plan“ a nasledna prednaska a diskuze zaméfena na dluhovou problematiku
a finan¢ni gramotnost v Le Garage Noir

- 2.10. spole¢na KS, pro zajemce moznost zhlédnout dokument ,Dim bez vychodu®,
vramci jednani potom pravdépodobné téma nového systému pfidélovani bytu
v majetku mésta — pfesny €as promitani a nasledné jednani KS bude upfesnéno —
informaci obdrzi ¢lenové mailem

DSSP

-V kvétnu probé&hlo spole¢né jednani/skoleni véech KS KP na téma digitalizace davek UP
CR (Jenda, SSP). Zapis byl véem zaslan. Po spusténi tzv. superdavky prob&hne na
podzim jesté jedno Skoleni, zaméfené vice na praktickou stranku véci.

Planovani prace koordinaéni skupiny na 2. polovinu roku 2025:
- Naplanovani jednani koordinacni skupiny — navrhované terminy:

Cervenec Srpen Zari Rijen Listopad Prosinec
Bez Bez 09. 09. 02. 10. 11. 11. 09. 12.
jednani jednani (spolecna)

- Vyzva organizacim na pripravu €lanku do Zpravodaje: DalSi organizace za KS RDM si

pfipravi ¢lanek: Charitni sdruzeni Décin, z. s. - SAS, termin: 20. 07. 2025

Akce Blesk ordinace — Krajska zdravotni nemocnice Usteckého kraje bude pofadat akci
zaméfenou na prevenci fady onemocnéni, a to dne 04. 09. 2025 na Masarykové namésti
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v DécCiné. Bliz8i informace o akci obdrzi v e-mailu.

e o¢ni — vySetieni zraku — o¢ni pozadi (ru¢ni oftalmoskop)

o diabetologie — méfeni hladiny cukru, TK, P

o détské — vyziva — prezentace + konzultace, moznost zméfeni vahy a vySky a zaneseni
do tabulek (nadvaha, podvyziva)

e« NEU + RHB — CMP, komplexni pfedstaveni tymové prace — USG karotid + projekt
FAST Heroes — promitani pohadky pro déti, jak se pozna mrtvice aj. Logopedka —
poruchy polykani a Uprava jidelni¢ku a ergoterapeutky predstaveni €innosti (maji moc
hezké nacviky pro pacienty)

e UP - predstaveni Urgentniho pfijmu, pouziti AED

Podékovani dobrovolnikim - Stfedisko méstskych sluzeb Déc&in dékuje dobrovolnikim
z organizace Slunecénice, z. s., a Stfedni zdravotnické Skoly Dé&c&in, za pomoc pfi celostatni
sbirce potravin. Diky jejich pomoci se vybralo celkem 700 kg potravin pro Vydejnu potravinové
pomoci a pro Azylovy dim Centra socialnich sluzeb Dé&cCin, pfispévkova organizace cca 500

kg.

Nezakonné sterilizace — prodlouzeni moznosti podat zadost o odSkodnéni do konce roku
2026. Zeny, které byly protipravné sterilizované mezi 1. &ervencem 1966 a 31. bfeznem 2012
bez svobodného rozhodnuti a informaci o dopadech, mohou podle odSkodriovaciho zakona
ziskat jednorazovou Castku 300 tisic korun. Poradna pro ob&anstvi/Ob&anska a lidska prava, z.
s. pfipravi ¢lanek do Zpravodaje.

Sousedské détské skupiny (od 1.5.2025) - jsou novym typem détskych skupin, které se
stanou soucasti sluzeb péce o déti pfedskolniho véku. Principem sluzby je moznost poskytovat
péci také v obydli profesionalni pedujici osoby (sousedskou détskou skupinu je mozné zfidit i v
jinych vhodnych prostorach). Je zde kladen duraz na détem pfirozené a znamé prostredi v
mensim kolektivu o maximalné 4 détech, vcCetné téch vlastnich. Prostor musi spliovat
technické pozadavky na byt, obytnou mistnost nebo pobytovou mistnost.

Poskytovatelem péce o déti v sousedské détské skupiné je zletila, svépravna, bezuhonn3,
spolehliva, zdravotné zplsobila fyzicka osoba s odbornou zplsobilosti:

e odborna zpuUsobilost k vykonu povolani vSeobecné sestry, praktické sestry, détské
sestry, porodni asistentky, zdravotné-socialniho pracovnika, zdravotnického
zachranare, psychologa ve zdravotnictvi nebo specializovana zpulsobilost k vykonu
povolani klinického psychologa,

e odborna zpusobilost k vykonu povolani socialniho pracovnika nebo odborna zpusobilost
pracovnika v socialnich sluzbach se stfednim vzdélanim s maturitni zkouskou,

o odborna kvalifikace ucitele matefské Skoly, ucitele prvniho stupné zakladni Skoly,
asistenta pedagoga podle § 20 odst. 1 zakona o pedagogickych pracovnicich,
specialniho pedagoga nebo vychovatele,

e profesni kvalifikace chuvy pro déti do zahajeni povinné Skolni dochazky,

e profesni kvalifikace chlavy pro déti v détské skuping, nebo

e odborna zpusobilost k vykonu povolani Iékare.

Novinky v organizacich:

Agentura Osmy den, o.p.s. — vénuji se projektu Dluhova poradna, informace o Lex Anicka,
ROSPUK — nic se neméni, probéhne metodicka navstéva.

MC Bélasek, z. s. — k1. 6. konCi krouzky, probéhla rekreace s détmi a rodi¢i v Doksech,
zahradni slavnost, zapis i Bélaskové klani.

PPP — potykaji se s nedostate¢nou kapacitou, zvladaji zakladni sluzby.

Indigo Dé&Cin, z. s. — zména projektu na pétidenni pfiméstsky tabor, probéhla akce Mezinarodni




den déti — akce méla velky uspéch.

UP CR — KoP Dé&g&in — od 1. 10. zména sankéniho vyfazeni v ramci zaméstnanosti — z 6
meésicl na 3 mésice a prominuti jednoho zmeskani schuzky.

Cinka, z. s. — akce Détsky den, ve spolupraci s ZS Vojanova, zG&astnilo se 80-90 déti. Na
konci ervna planuji daldi spole€nou akci Sportovni den. BEéhem prazdnin probéhne pfiméstsky
tabor — zaslou letacek

Charitni sdruzeni D&Cin, z. s. — SAS — planuji 15 vylett (Ctvrtky) béhem léta, 30.9. probéhne
v Méstské knihovné Dé&cin prfednaska na téma DusSevni zdravi déti a dospivajicich. V fijnu je
v planu pro dospivajici (13, 14+ let) vikendovy pobyt zaméfeny na problematiku nasili, akce
prob&hne ve spolupraci s organizaci Spirala, Ustecky kraj, z. s. Do 1 roku maji v planu pfijmout
psychiatrickou sestru (hledaji garanta sluzby).

CSS Dégin, prispévkova organizace — AD — probéhla akce Den déti, pfivitani léta. Volné
pracovni misto pro pracovnika volnoCasovych aktivit. Kapacita zafizeni je plna, nocleharna je
CasteCné zaplnéna (4-5 osob pravidelné).

Poradna pro rodinu a mezilidské vztahy — zapojeni do krajské akce DEN RODINY, maji volnou
kapacitu v parovych terapii.

Rakosni¢ek Dé&Cin, z. s. — probihaji posledni krouzky a zapisy do détskych skupin (poslednich
5 mist). Béhem léta probéhne pfiméstsky tabor. V poradenstvi NRP — odchod socialni
pracovnice na MD.

Poradna pro ob¢anstvi/Ob&anska a lidska prava, z. s. — 0,6 uvazku na SAS, nejvice fesi matky,
které nemaji zapsaného otce v RL, spory s majiteli bytd, PnP, ID. Informace o akci Za odménu
do ZOO, dne 20. 06.

DDM - probiha pfiprava tabord, zacne rekonstrukce objektu na Teplické ulici (v délce cca 1
rok).

Zaveér:
Podékovani ¢lenim koordinacni skupiny za ucast, pfani klidného proziti letnich prazdnin a
pfipomenuti terminu dal$iho jednani.

Novy termin jednani: | 09.09.2025 od 13 hod.

PFilohy: Nadace Sirius — prezentace

Zapsal/a: Kristyna Neufusova

Karolina Kounova Roubickova Dne: Podpis:

Zapis ovéil:

Jméno a pfijmeni, organizace: Dne: Podpis:




Nl
NADACE

SIRIUS

PILOTNi OVERENI VYUZITi ZDRAVOTNE SOCIALNICH PRACOVNIKU PRI
PECI O OHROZENE DITE A OSLABENOU RODINU V PORODNICI

Veronika Piackova



o Projekt — uvod

SIRIUS

Poslani projektu — snizit riziko ohrozeni ditéte v€asnou detekci oslabené rodiny s vyuzitim pozice zdravotné socialniho pracovnika v porodnici
Realizace I. faze — obdobi od 1. 1. 2024 do 31. 1. 2025
Realizace Il. faze — obdobi od 1. 2. 2025 do 31. 1. 2026

Plisobnost I. faze projektu — ¢ast Usteckého kraje, pilotaZ ve 3 porodnicich nemocnic v Dé¢iné, Usti nad Labem a Mosté (patfi pod Krajskou
zdravotni, a.s.)

Plsobnost |1. faze projektu — cely Ustecky kraj, pokra¢ovani projektu ve véech porodnicich v kraji, tj. celkem 8 porodnic v Usti nad Labem,
Déciné, Teplicich, Mosté, Chomutové, Litoméfricich (6 patfi pod Krajskou zdravotni, a.s.), Kadan a Roudnice nad Labem (2 nepatfi pod Krajskou
zdravotni, a.s.)

Hlavni cil projektu — vyuziti pozice zdravotné socialniho pracovnika v nemocnici pro v€asnou detekci ohrozenych déti, ovéreni definovaného
procesu detekce a intervence v praxi na vybrané cilové skuping, tj. rizikové matky (rodi¢ky) na gynekologicko-porodnickém oddéleni
nemocnice, pricemz za rizikové matky povazujeme matky, u kterych je zvysena pravdépodobnost selhani v rodi¢ovskych kompetencich.



b3 Cilova skupina

SIRIUS

Cilova skupina — ohrozené dité u rizikové matky (rodicky) na gynekologicko-porodnickém oddéleni:

* Nezletilé rodicky

* Rodicky s podezfenim na uzivani navykovych latek (na alkoholu nebo drogach)

* Rodicky s nasilim v rodinnych vztazich

e Rodicky s nezajistenym bydlenim, bez pfristfesi, v dluhové pasti

* Rodicky, které opustily porodnici bez ditéte nebo nemaji vsechny déti ve své péci

* Rodicky s nesledovanou graviditou

* Rodicky, které maji omezeni svépravnosti nebo rodicky se zrejmymi psychickymi obtizemi

* Neprospivajici rodicky s projevy malnutrice (podvyziva), malhygieny (Spatna hygiena rodicky, stopy po parazitech)
* Rodicky, ktera vykazuji neSetrnou péci o novorozence, hostilni péci o novorozence

« Zeny s moznymi snizenymi rodi¢ovskymi kompetencemi z jinych ddvod@ (napft. nizky intelekt)



N Proc jsme se tématu zdravotne socialnich
pracovniku v porodnicich zacali vénovat:

SIRIUS

1. Snadna identifikace ditéte v riziku ohrozeni ve zdravotnickém zafizeni, nebot:

* personadl sbird dikladné anamnézu rodicky/matky i ditéte

* podrobné vysetfuje rodicku/matku i dité (bez obleceni, s vyuzitim laboratornich i zobrazovacich metod)
* pozoruje chovani ditéte i vztahy v rodiné (obvykle pfes noc, vice dni, opakované s ¢asovym odstupem)

* elektronické vedeni dokumentace umozni snadno vysledovat predchozi navstévy a jejich pficiny (dle rodného ¢&isla, u sourozenc(
Ci SirSi rodiny)

2. Nastavajici matefstvi muze byt Sanci na zménu dosavadnich navykt, moZnost véasné/okamzité socialni prace s matkou, resp.
celym rodinnym systémem

3. Pozice ZSP jiz existuje, nemusi se do systému vkladat

4. Pozice ZSP muze pripravit prostredi pro zmény (detekce, motivace, zprostfedkovani pomoci, popt. edukace) a vstup do ndvazné
sluzby, nebot potencial ditéte v rané fazi je netknuty, v€asna stimulace rodiny s ditétem ve véku 0-3 roky je pro zdravy vyvoj ditéte
klicova, pravé v téchto chvilich se formuji nejen biologické, ale i psychické zaklady pro pozdéjsi socialni, emocionalni a kognitivni rozvoj

5. Ustecky kraj je velmi zatizen socialnimi problémy a pilotovani projektu v této lokalité je z hlediska vybéru cilové skupiny idealni

6. Vhodné politické prostredi pro transformaci pozice ZSP a jeji ukotveni do pravnich predpisu



o Na vstupu naseho projektu v I. fazi
byla situace nasleduijici:

SIRIUS

* Vysokd mira nedlvéry a frustrace ze strany ZSP (sekundarné i zdravotnického persondlu), nebot problémy
klient se ¢asto kumuluji a bez komplexniho zasahu je tézké se z obtizné situace dostat, oznamovani pripadU
OSPOD bez efektu, reseni s Casovou prodlevou (déti se navraceji do nemocnice s CAN)

e Chybéjici standardizace postupt a proces(
e ZSP pfistupuji ke stejnym ukolim odlisné
« Cinnosti vykondavany intuitivné a na zakladé pfedchozi zkusenosti

e 7/SP je prioritné administrativni pracovnik, primou praci vykonava dle svych ¢asovych moznosti, nekteré ukony
supluji jini zdravotnicCti pracovnici (Iékafri, sestry), ZSP neni pridélen na porodnici, musi resit agendy napfic
nemocnici

e ZSP neni rovnopravnym clenem tymu, neucastni se porad, vizit
e ZSP je ve vyhledavani klient( pasivni (¢eka na pokyny)
e Pozice ZSP neni v tymu vyjasnéna



- Na vystupu projektu v I. fazi
doslo k temto zménam:

SIRIUS

e VySSi mira spoluprace ZSP a zajmu o pribéh projektu
* Procesy a postupy uvnitf nemocnice (porodnice) byly popsany

 Cinnost ZSP ziskala ramec a strukturu, kterou lze pfedavat jednotné dal$im koleglim prostfednictvim
,metodické prirucky”

e Sjednotilo se predavani informaci — vyuziti elektronického nemocnicniho systému (zadanky, zpravy ze
socialnich Setreni)

* Procesy a postupy byly zasazeny do pravniho ramce v ramci dokumentu ,,metodické pravni doporuceni pro
praxi“

e 7SP vykonava prioritné primou praci s klientem, administrativa tvori mensi podil na porodnici

* Pro podporu primé prace byl vytvoren podplrny podklad pro rozhovor a karty typickych situaci, se kterymi se
ZSP mohou na porodnici setkat

e 7ZSP je soucasti multidisciplinarniho a interdisciplinarniho tymu, do reseni situace nevstupuje izolovaneg, ale ve
spolupraci
e 7ZSP aktivné vyhledava klienty (s vyuzitim nastroju)

e ZSP pripravi podklady na odborné urovni pro OSPOD, ziska takové mnozstvi informaci, které OSPOD prejima,
kona a po vyhodnoceni (ne)zarazuje dité do §6



Prijem rodicky k hospitalizaci

=

“ —

Propusténi rodicky s ditétem
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Finalnim vystupem projektu I. faze
jsou dva dokumenty:

Dokument ,,Metodicka prirucka®”, ktery obsahuje popis cilového procesu a prilohy: pravni
metodické doporuéeni pro praxi, podpurny podklad pro rozhovor, karty typickych situaci
v porodnici, $ablona pro ozndmeni na OSPOD, $ablona pro ozndmeni na Policii CR.

Dokument ,,Analyza dat”, ktery obsahuje analyzu dat o cilové skupiné a ¢innosti ZSP (v€etné
prepoctu potrebnosti Uvazku na pocet llzek), popisuje cetnost vyskytu rizikovych situaci u
rodiek, jejich kombinace a provazanost, souéasti analyzy bylo doporuéeni pro Ustecky kraj a
Krajskou zdravotni, a.s.



o Provedenou analyzou byly popsany
nasledujici skutecnosti:
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* sbérdat 8 mésicu
* celkem 144 evidovanych pfipadd (z 1.538 porodd, tj. cetnost vyskytu 9 %, jedna se o 1-2 porody s intervenci ZSP tydné), z
nich zjisténo:
» 24 % nezletilych rodicek (2 rodi¢ky pod 15 let a 33 rodic¢ek pod 18 let) a z nich 33 % nezletilych rodicek jiz
mélo z predchoziho téhotenstvi dité
» 28 % prvorodicek
» 60 matek opustilo své dité po porodu (polovina avizovala, Ze se pro dité vrati)

» 49 Zen nebylo v téhotenstvi sledovano vibec a 39 Zen bylo sledovano nedostatecné (tj. dohromady 61 %
rodicek bez radné péce v téhotenstvi)

» zrizikovych faktortd vyznamné dominuje uzivani drog, kdy z celkového poctu detekovanych rodicek byl
pritomen abusus drog ve 42 %

» ostatni rizikové faktory nebyly zaznamendny ve vyznamné mire (alkohol, psychické obtize, domaci nasili,
nezajisténé bydleni, malnutrice, malhygiena, aj.)

Y

celkem 32 % rodi¢ek nemad vSechny déti ve své péci, tedy jim z néjakého divodu dité bylo odebrdno

Y

témeér u poloviny rodicek nebyl ve zdravotnické dokumentaci uveden otec ditéte



o Provedenou analyzou byly popsany
nasledujici skutecnosti:
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* sledovani vykon( prace ZSP ukazalo, Ze:

» ZSP stravi u jednoho pripadu primérné 270 minut, tj. 4,5 hodiny
podil nepfimé prace a primé prace s rodickou je 156 minut (2,6 hodiny) : 113 minut (1,9 hodiny)
klicovou intervenci je rozhovor u lUzka, trva prdmeérné 55 minut
92 % ze viech evidovanych pfipad{ bylo ozndmeno na OSPOD, 2 oznameni byla podana na Policii CR
u vice nez poloviny detekovanych matek (55,5 %) doslo k néjaké formé podpory se souhlasem matky

pfi primérné dobé stravené u 1 pripadu 4,5 hodiny a poctu pripadl 8 za mésic miZzeme odvodit
potrebnou vysi Uvazku ZSP v porodnici na 36 hodin mésicne, coz odpovida uvazku velikosti 0,225 z
plného uvazku

V.V V VYV V

* analyza také potvrdila, ze ZSP je schopen behem pomeérné kratké doby, béhem hospitalizace zeny po porodu,
ziskat klicové udaje o situaci matky a zaznamenat je do dokumentace



\C
NADACE

SIRIUS

K cemu jsme smerovali v I. fazi projektu,
proc€ pokracujeme v Il. fazi:

1. Prvni rok ukazal smysluplnost a realizovatelnost myslenky:

>
>

V YV V

>

Ovérili jsme, ze v porodnici lze snadno detekovat rodi¢ku s oslabenymi rodicovskymi kompetencemi a dité v riziku ohrozeni

Ovérili jsme, Ze ZSP mUze pripravit prostfedi pro zmény (detekce, motivace, zprostfedkovani pomoci, popf. edukace) a vstup do
navazné sluzby

Vytvorila se metodicka doporuceni (kritéria kvality) pro ZSP ve zdravotnickych zarizenich pro déti
Vytvorila se metodickd pravidla pro véasnou detekci cilové skupiny prostfednictvim ZSP na porodnici

Posilil se vyznam socialni prace ve zdravotnickych zarfizenich a jeji postaveni mezi klinickymi obory v mediciné, posilila se pozice
ZSP v mezioborovém prostredi zdravotnich sluzeb

Podafrilo se optimalizovat proces detekce na zdravotné-socialnim pomezi (kdo identifikuje, koho informuje, kdo provede
intervenci, jakou intervenci, komu preda do péce)

Podafrilo se eliminovat pfipady propusténi rizikové matky s ohrozenym ditétem ze zdravotnického zarizeni bez zajisténi adekvatni
navazné péce

2. Otevira se moznost pokracovat ve stabilizaci a zajisténi kvality poskytovanych sluzeb rozsifenim praxe do vSech porodnic v kraji a
standardizovanim postupu

3. Otevira se moznost efektivné navazat podporu do sluzeb mimo nemocnici a vSe provazat s vedomim prislusného OSPOD

4. Trvajici podpora Usteckého kraje. Krajsky Gfad Usteckého kraje vyhodnotil projekt jako p¥inosny a ma zajem o pokracovani projektu na svém

uzemi
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