
 

 

Komunitní plánování města Děčín 
 

ZÁPIS č. 8 ZE SPOLEČNÉHO JEDNÁNÍ KOORDINAČNÍCH SKUPIN 
Osoby se zdravotním postižením a Senioři       

Ze dne: 6.11.2024 

Jednání vedl/a: Kristýna Neufusová 

   

ORGANIZACE JMÉNO ZÁSTUPCE 

Přítomni: 

Koordinátorka KP Karolína Kounová Roubíčková 

MM Děčín, OSV – OSPaS Markéta Bittnerová 

 Hana Jašurková 

Senioři ČR, z.s., ZO Děčín  Helena Janouchová 

Dobrovolnické centrum Slunečnice, z.s. Petra Baborová 

 Michala Kožuškaničová 

CDS, Slunečnice, z.s.  Veronika Babická 

NIPI BP, o.p.s.  Hana Cinkaničová 

SDZP Družstvo  Ladislav Mrázik 

 Vít Martin 

ÚP ČR, KoP Děčín  Daniela Labašová 

Domov Potoky, z.ú. Markéta Mazánková 

KZ, a.s. – Nemocnice Děčín, o.z. Danuše Tomášková 

Rákosníček Děčín, z.s.  Pavlína Müllerová 

Centrum LIRA, z.ú.  Michala Bulířová 

Oblastní spolek ČČK Děčín  Lucie Jánová 

CSS Děčín, p.o. - PS Lenka Baldinusová 

CSS Děčín, p.o. - DZR Andrea Jurčová 

Valerie Homecare, s.r.o.; Spolek domácí péče Valerie  Valerie Machová 

Agentura osobní asistenční služby, z.ú.  Žaneta Šefčíková 

Fokus Labe, z.ú. -TDZ Děčín  Štěpánka Staňová 

 Renata Dvořáková 

Klub aktivních seniorů  Blanka Marková 

Anděl Strážný, z.ú.  Marie Hábelová 

SNN v ČR, z.s., KOUK, p.s.  Adéla Schaffer 

Omluveni: 

Diakonie ČCE – Středisko celostátních programů a služeb  

Tichý svět, o.p.s.  

Charita Česká Kamenice  

ADP Anna s.r.o.   

Neomluveni: 

Prosapia, z.ú., společnost pro rodinu   

Jurta, o.p.s.; Agentura Osmý den, o.p.s  

AVAZ  

Hosté:  

Anděl na drátě, z.ú.  Jan Kolisko 

CSS Děčín, p.o. – DS Křešice Eva Mileretová 

 Olga Goliášová 

CSS Děčín, p.o.  Veronika Kropáčková 



Fokus Labe, z.ú. – TDZ Děčín  Charlotte Mayerová 

 

Zápis z jednání:  

1. Úvodní část  

 

Manažerka koordinačních skupin přivítala přítomné členy a hosty, omluvila nepřítomné. 

Zápis č. 7 z koordinační skupiny Senioři ověřila: Andrea Jurčová 

Zápis č. 7 z koordinační skupiny Osoby se zdravotním postižením ověřila: Daniela Labašová 

Byl představen program jednání a odsouhlasen všemi přítomnými členy: pro-proti-zdržel se: 

17-0-0 

Po hlasování se k jednání připojili zástupci organizací Fokus Labe, z.ú., Aktivní klub seniorů, 

SNN v ČR, z.s., KOUK, p.s. a Anděl strážný, z.ú.  

Proběhlo vzájemné představení všech zúčastněných.  

 

Za KP byly následně předány tyto aktuální informace: 

Týden sociálních služeb a Den zdraví a služeb: 

- Sdělení pozitivních ohlasů a poděkování všem za účast na Týdnu sociálních služeb a Dni 

zdraví a služeb v OC Pivovar Děčín. Předání poděkování od náměstkyně pro sociální 

problematiku a životní prostředí Ing. Bc. Anny Lehké i členů Sociální a zdravotní komise. 

Dotační výzva do sociální oblasti pro rok 2025: 

- Projednána v SaZ komisi, následně předložena do orgánů města, kde byla 24. 10. 2024 

schválena. 

- Výše předpokládané alokace finančních prostředků uvedené v Dotačním programu (9 mil. 

Kč) je v jednání, částka bude ještě upřesněna. 

- Lhůta pro podávání žádostí je 2.-17. prosince 2024. 

- Limity stanovené výzvou (max 500 tis. dotace typ A, max 150 tis. dotace typ B a 50 tis. 

dotace typ C), do formálního hodnocení byla pro letošní rok doplněna podmínka, 

že požadovaná výše dotace nesmí být vyšší než stanovený limit pro daný typ dotace, jinak 

bude žádost vyřazena z formálního hodnocení. 

5. komunitní plán sociálních a navazujících služeb města Děčín:  

- Materiál je zkompletován a 05. 11. byl předložen orgánům města. Předpokládané 

schválení Zastupitelstvem města je 21. 11. 2024.  

Termíny a místa prosincového setkání: 

- KS Senioři 05. 12. od 13 hodin v DS Křešice 

- KS Osoby se zdravotním postižením 11. 12. od 13 hodin v Jurtě, o.p.s. 

- Součástí jednání bude seznámení se s organizacemi, které poskytly prostory k jednání, 

a návrhy plánu činností pro rok 2025 

 

2. Multidisciplinarita a možnosti pomoci osobám s duševním onemocněním  

 
Fokus Labe působí v Děčíně již od roku 2010, kde poskytuje služby osobám trpícím závažným 
duševním onemocněním, aby co nejdéle byly (pokud je to možné) ve svém přirozeném 
prostředí. Aktuálně službu poskytují cca 70 klientům. Spolupracují nejen s rodinou klienta 
a jeho okolím, ale také s Odborem sociálních věcí a zdravotnictví při Magistrátu města Děčín 
a dalšími organizacemi. Část klientů nacházejí při hospitalizaci v psychiatrických nemocnicích, 
kde každých 14 dnů se zúčastňují konzilií. S klientem je na jeho žádost navázána spolupráce 
a probíhá postupné mapování jeho potřeb, kdy je vytvořen plán zotavení, ve kterém je jasně 
definováno, co nejvíce potřebuje a čeho chce dosáhnout. Pro vytvoření důvěry spolupracuje 
s klientem peer konzultantka, která má osobní zkušenost s duševním onemocněním 
a hospitalizací v psychiatrické léčebně. Pomáhá to klientům se více otevřít a svěřit se se svým 
příběhem. Spolupráce může být krátkodobého charakteru (pár měsíců) ale většina klientů 



využívá služby dlouhodobě. Pro navázání spolupráce není nutné mít ihned k dispozici 
lékařskou zprávu s diagnostikovaným onemocněním, u některých klientů to není ani možné. 
Jedinou kontraindikací pro nepřijetí do služby je diagnostikované mentální postižení.  
K dalším aktivitám služby patří podporující skupina pro rodinu a blízké, která se koná každý 
měsíc, kde mohou členové sdílet své obavy a předávat si zkušenosti. Aktuálně službu zajišťuje 
10členný tým a po předchozí telefonické konzultaci je možné do služby přijít prakticky hned.  
Regionální metodička pro Děčínsko, paní Bc. Štěpánka Staňová, dále představila přítomným 
projekt „Multidisciplinární přístup v podpoře lidí s duševním onemocněním v Ústeckém kraji“, 
který volně navazuje na Reformu péče o duševní zdraví v ČR. Vybranými specifickými cíli 
projektu jsou: 

1. Nastavení systému pro koordinaci multidisciplinární spolupráce v Ústeckém kraji. 
2. Systém multidisciplinární spolupráce zavést ve všech 8 regionech Ústeckého kraje 

pro čtyři cílové skupiny, kterými jsou: 
a. Lidé s vážným duševním onemocněním – zaštiťuje Fokus Labe, z. ú.  
b. Lidé seniorského věku s duševním onemocněním – zaštiťuje Valerie Homecare, 

s.r.o. 
c. Lidé se závislostním chováním a duálními diagnózami – zaštiťuje Centrum 

sociálních služeb Děčín, p. o.  
d. Děti a mladí lidé s duševním onemocněním, či v jeho riziku – zaštiťuje Charitní 

sdružení Děčín  
3. Vytvoření systému multidisciplinární spolupráce formou case managementu 

a společného plánování tak, aby měl významnou efektivitu v oblasti prevence 
před hospitalizacemi a dlouhodobými pobyty v lůžkové péči. 

4. Zapojení do systémové spolupráce obce a IZS a vytvořit systém stáží a sdílení dobré 
praxe v týmech i s metodickým zázemím.  

Projekt je na tři roky. V Děčínském týmu pro lidi s vážným duševním onemocněním jsou nově 
přijaty dvě psychiatrické sestry, které lépe propojují klienta se službou Fokusu i s lékařem. 
Dále je k dispozici 2x týdně psycholožka a bude se navyšovat tým i o jednoho peer konzultanta 
navíc. Postupně dochází k navazování spolupráce a vytipování vhodných klientů.  
Fokus je otevřen navázání spolupráce nad klienty dalších sociálních služeb, může poskytnout 
podporu v řešení oblasti duševního zdraví, diskutující se nicméně vzájemně shodli, že pro CS 
klientů s demencí nemá mnoho co nabídnout. 
 

3. Další sdělení, diskuze a závěr 

Aktuální informace z organizací: 

 

SDZP Družstvo – od ledna 2025 startuje pilotní projekt zaměřený na rozvoj sociálních aktivit. 

Je zaměřen pro osoby, sociální pracovníky, kteří chtějí rozvíjet kreativitu, sebevědomí 

a komunikační dovednosti. Skupinová setkání v počtu 8 osob se budou konat každou středu 

vždy od 16:00 do 17:00 hod. až do března. Mohou ho využívat i sociální pracovníci, je však 

bez akreditace. Volná místa. 

ÚP ČR – Digitalizace Úřadu práce – nabídka KP uspořádat v průběhu roku 2025 kurz 

pro pracovníky organizací, aby byli připraveni na nový systém příjmu a evidence žádostí 

o dávky. Kurz k novým změnám je vítán a je o něj velký zájem.  

 

Diskuze:  

Dobrovolnické centrum Slunečnice, z.s., a projekt „Pomocné ruce pro osamělé seniory“ – téma 

otevřela paní Žaneta Šefčíková z Agentury osobní asistenční služby, z.ú.  

Spolupráce v rámci projektu na doprovázení seniorů není dle zkušeností prakticky možná, 

dle sdělených informací nemá DC aktuálně kapacitu dobrovolníků na zajištění pomoci, 

na konkrétní poptávku ze strany seniorů jsou následně rekrutováni dobrovolníci. 

Toto bylo nešťastně komunikováno, sdělení vyvolávalo dojem, že dobrovolníci jsou k dispozici. 

Od klientů, kterým bylo doprovázení nabídnuto, negativní zpětná vazba, nebylo možné 

jejich požadavek uspokojit. Negativní hodnocení snahy získávat klienty prostřednictvím 



sociálních služeb (problematika důvěry služeb a klienta, rozšiřování okruhu osob, 

které se podílí na situaci zranitelných klientů,…) a doporučení obracet se na veřejnost. 

Celkově je nabídka a forma spolupráce členy KS vnímána spíše negativně.  

 

K tématu se vyjádřila paní Michala Kožuškaničová z Dobrovolnického centra Slunečnice. 

Sdělila, že projekt se v prvních měsících potýkal s nedostatkem dobrovolníků, které postupně 

oslovuje. U všech dobrovolníků dochází k vstupním pohovorům, proškolení, psychotestům 

a uzavření pojištění. Aktuálně mají k dispozici 6 dobrovolníků, ale žádné seniory. 

Paní Kožuškaničová souhlasila s tím, že komunikování obsahu projektu mohlo působit jinak, 

než bylo jeho záměrem, a omluvila se všem za způsobené komplikace. Věří, že tato zkušenost 

neodradí organizace k další spolupráci. 

 
Závěr: 
Poděkování členům koordinační skupiny za účast a připomenutí termínu dalšího jednání. 

 

Nový termín jednání:                                                                                   Viz bod č.1 

Přílohy: - 

Zapsal/a: Kristýna Neufusová 

Karolína Kounová Roubíčková   Dne: Podpis: 

Zápis ověřil: 

Jméno a příjmení, organizace: Dne: Podpis: 

 


