
 

 

Komunitní plánování města Děčín 
 

ZÁPIS č. 3 Z JEDNÁNÍ KOORDINAČNÍ SKUPINY 
Senioři 

Ze dne: 16. 04. 2026 

Jednání vedl/a: Kristýna Neufusová 

   

ORGANIZACE JMÉNO ZÁSTUPCE 

Přítomni: 10 

Koordinátorka KP  Karolína Kounová Roubíčková  

CSS Děčín, příspěvková organizace – DS Křešice Olga Goliášová 

Klub aktivních seniorů Blanka Marková  

Senioři ČR, z. s.  Helena Janouchová  

CSS Děčín, příspěvková organizace – PS Lenka Baldinusová  

KZ, a. s. – Nemocnice Děčín, o. z. Jana Bláhová  

Anděl strážný, z. ú. Kateřina Hložná 

Domov Potoky, z. ú. Markéta Mazánková  

Charita Česká Kamenice 
Vladimíra Hampejsová 
Schořová 

MM Děčín – OSP Šárka Pavlíková  

Rákosníček Děčín, z. s.   Pavlína Müllerová  

Omluveni: 4 

Agentura osobní asistenční služby, z. ú.  

OS ČČK Děčín  

Svaz diabetiků ČR, z. s.  

ADP – ANNA, s. r. o.  

Neomluveni: 2 

Valerie-Homecare, s.r.o., Spolek domácí péče Valerie  

CSS Děčín, příspěvková organizace – DZR  

Hosté:  

Dobrovolnické centrum Slunečnice  Michala Kožuškaničová  

Charitní sdružení Děčín, z. s.  Jarmila Dlouhá  

PS Jílové  Lenka Štrymplová  

MM Děčín – OPaK Nikola Vostřelová  

Sociální a zdravotní komise, předsedkyně  Kateřina Zimmermannová  

MPSV – projekt Prevence energetické chudoby  Marika Volfová  

 

Zápis z jednání:  

1. Úvodní část  

 

Manažerka koordinační skupiny přivítala přítomné členy, hosty a omluvila nepřítomné členy.   

Zápis č. 3 ověřila: Olga Goliášová  

Byl představen program jednání a odsouhlasen všemi přítomnými členy: pro-proti-zdržel se: 

10-0-0 

 

Proběhlo hlasování o účasti možného nového člena KS Senioři na tomto jednání – Charitní 

sdružení Děčín, z. s.  

Hlasování: pro-proti-zdržel se: 10-0-0 



 

Manažerka KS KP představila vedoucí Oddělení plánování a koncepcí od 01. 04. 2026, Bc. 

Nikolu Vostřelovou, mailto:nikola.vostrelova@mmdecin.cz, tel.: 412 593 163  

Vedoucí OPAK přítomným poděkovala za dosavadní činnost.  

 

Proběhlo vzájemné představení účastníků.   

 

2.  Prevence energetické chudoby – představení projektu 

 
Projekt představila MgA. Marika Volfová, terénní aktivizační pracovnice pro Ústecký a 

Karlovarský kraj.   

Pilotní projekt „Prevence energetické chudoby prostřednictvím edukačních, aktivizačních a 

motivačních nástrojů a systémových změn“ je realizován Ministerstvem práce a sociálních věcí 

České republiky v období od 1. 10. 2024 do 30. 9. 2027. Základem projektu je poskytování 

komplexního individuálního poradenství v oblasti energetiky, sociální situace a financí, které 

probíhá přímo v domácnostech ohrožených osob, nejčastěji u seniorů, matek samoživitelek a 

nízkopříjmových rodin. Součástí je také využití motivačních nástrojů vedoucích ke změně 

spotřebitelského chování. Projekt se zaměřuje na identifikaci příčin nedoplatků za energie, 

zvyšování energetické gramotnosti domácností a jejich schopnosti orientovat se v nabídce 

dodavatelů energií i v systému státní podpory. Důležitým cílem je rovněž posílení kompetencí 

domácností při jednání s úřady a poskytovateli energií. V rámci projektu jsou domácnostem ve 

spolupráci se soukromým (firma BEKO) a neziskovým sektorem poskytována úsporná zařízení 

a spotřebiče, která přispívají ke snížení energetických nákladů. Dalším cílem projektu je 

vytvoření a ověření funkčního systému včasné identifikace ohrožených domácností a nastavení 

dlouhodobě udržitelného modelu prevence energetické chudoby, který bude možné využít na 

systémové úrovni. Očekávaným výsledkem je zvýšení energetické gramotnosti domácností, 

snížení jejich výdajů za energie, stabilizace finanční situace a omezení rizika zadlužení a 

sociálního vyloučení.  

 

Paní Marika Volfová nabídla organizacím možné propojení a spolupráci u vytipovaných klientů. 

Kapacita je teď aktuálně naplněna ale během 14 dnů bude možné začít spolupracovat s dalším 

klientem. Dále předala pozvánku ke kulatému stolu na MPSV organizacím, které řeší 

energetickou chudobu u klientů a mají zájem přispět poznatky pro změnu na systémové úrovni.  

 

Prezentace projektu je součástí tohoto zápisu (příloha č. 1).  

 

3. Aktuality v sociální oblasti  

 
Dotační program „Podpora oblasti sociálních věcí a podpora rodiny v roce 2026“ 
 
- Výsledky (návrhy komise) byly předány ekonomickému odboru, který připravuje materiál 

do RM a následně ZM 

- Upřesněný schvalovací harmonogram: žádosti o dotace do výše 250 tisíc Kč, ke schválení 

RM: 21.04.2026; žádosti o dotace nad 250 tisíc Kč, ke schválení RM: 07.04.2026 a ZM: 

23.04.2026 

- 15.04.2026 proběhne seminář pro zastupitele, pro seznámení s výpočetním mechanismem 

návrhu dotací 

- Lhůty pro vyúčtování projektu v rámci dotačního řízení OSV za rok 2025, lhůty žadatelé 

naleznou ve smlouvách o poskytnutí dotace a jsou následovné: 

1) Dotace na jednorázovou akci – vyúčtování do 60 dnů od proběhlé akce 

mailto:nikola.vostrelova@mmdecin.cz


2) Dotace na celoroční činnost – vyúčtování do 31. 03. nebo 30. 06., termín se odvíjí 

od způsobu podání daňového přiznání 

 
Předsedkyně Sociální a zdravotní komise, Mgr. Bc. Kateřina Zimmermannová, přítomným 

poděkovala za spolupráci. Snahou SaZ komise je vždy rozdělovat alokovanou částku 

transparentně a spravedlivě. Každým rokem se komise snaží odstraňovat drobné nuance při 

výpočtu podpory. Poděkovala také náměstkyni pro sociální problematiku a životní prostředí 

Mgr. Ing. Anně Lehké za zajištění alokované částky v rozpočtu města.  

 
Dotazy:  
- Charita Česká Kamenice – Výkaz zisku a ztrát za celou organizaci nejsou schopni dodat, 

zatím nebyl proveden audit. Bude to komunikováno s EO.  

- Rákosníček Děčín, z. s.  – nezískal krajské dotace na Senior klub. Mohou si podat k rukám 

primátora města žádost o individuální dotaci, bylo doporučeno kontaktovat EO a vyplnit 

formulář individuální žádosti. 

 
Novela vyhlášky č. 505/2005 Sb. - MPSV předložilo do meziresortního připomínkového řízení 

návrh vyhlášky, která reaguje na novelu zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách, ve 

znění pozdějších předpisů, provedenou zákonem č. 38/2025 Sb. Tento zákon doplňuje do 

zákona o sociálních službách novou volitelnou základní činnost pomoc při zvládání běžných 

úkonů péče o zdraví, určenou pro dva druhy sociálních služeb – pečovatelskou službu a 

osobní asistenci. Nová právní úprava vymezuje dva úkony, které mohou poskytovatelé v 

rámci této činnosti zajišťovat: pomoc při užití humánního léčivého přípravku a pomoc při 

orientačním neinvazivním měření fyziologické funkce. Oba úkony představují praktickou 

uživatelskou asistenci, nikoli zdravotní služby. Vyhláška proto zachovává jasnou hranici mezi 

sociálními a zdravotními úkony. Účinnost vyhlášky se navrhuje od 1. července 2026.  

Podpora bezbariérovosti sociálních služeb – MPSV připravilo v rámci programu 013 310 

Rozvoj a obnova materiálně technické základny sociálních služeb výzvu k předkládání žádostí 

o dotaci týkající se podpory odstranění bariér znemožňujících horizontální a vertikální pohyb 

osob se sníženou mobilitou. Příjem žádostí bude zahájen 7. dubna 2026 a potrvá do 14. května 

2026. 

 

Jarní sbírka potravin  

V sobotu 25.04.2026 bude probíhat celorepubliková jarní sbírka potravin. Nákupem 

v děčínském Kauflandu podpoříte naší potravinovou výdejnu v Děčíně. Darované potraviny 

zakoupené Tescu jako již tradičně budou předány AD Centra sociálních služeb v Děčíně. Se 

sběrem potravin pomáhá Dobrovolnické centrum Slunečnice. Dobrovolníkům děkujeme za 

pomoc.  

 

5. Další sdělení, diskuze a závěr  

 
Sběr dat k vyhodnocení 5. komunitního plánu města Děčín 2025-2028 a statistiky 
- Poděkování organizacím za zapojení do sběru dat a zaslání statistik, probíhají finalizační 

práce 

 

Plánování práce koordinační skupiny na 1. polovinu roku 2026: 

 

 

 

 

Květen  Červen  

13.05. 11.06. 



Březen – Proběhl společný seminář s Úřadem práce ČR na téma „Digitalizace dávek státní 

sociální podpory – Superdávka – blok III.“ – děkujeme ÚP ČR, KoP Děčín za spolupráci na 

realizaci semináře. Na podzim je záměrem realizovat další blok, zaměřený opět na praktické 

rady a tipy. 

Květen – společné jednání KS Osoby se zdravotním postižením a KS Senioři zaměřené na 

téma „Institut omezení svéprávnosti, opatrovnictví a praktické rady“ – přednese Mgr. Birgit 

Babičková z Krajského úřadu Ústeckého kraje. Své případné dotazy k tématu můžete zasílat 

již nyní manažerce KS a budou zodpovězeny během společného jednání.   

Červen – řádné jednání, možnost zafokusovat na určité téma  

 

Den pěstounství – 23.5.2026 od 10–18 hod. Mariánská louka, Děčín  

Krajská putovní akce se letos bude konat v Děčíně město Děčín zajišťuje místní koordinaci a 

program. Do doprovodného programu jsou zapojeny OSPOD z Ústeckého kraje, doprovázející 

organizace ad. Jednotlivci i rodiny se mohou těšit na bohatý doprovodný program (jóga, 

komunitní brunch se soutěží o nejlepší bábovku, rozhovory s pěstouny a doprovodnými 

organizacemi, workshop malování, hry na bubny, zumba).  

 

Týden sociálních služeb – 28.9. – 4.10.2026 

- výzva k podnětům organizací na aktuální akce (Dny otevřených dveří, besedy, výstava na 

určité téma apod.) 

- organizační složka KP nabízí pomoc s organizací, zajištěním prostoru  

 

 

Den pro odbornou veřejnost – 30.9.2026, předběžně od 11–16 hod. 

Realizační tým KP připravuje v rámci Týdne sociálních služeb v Děčíně akci „Den pro 

odbornou veřejnost“, která se bude konat v Městské knihovně Děčín. Program se bude skládat 

ze tří prostor, ve kterých budou probíhat přednášky a workshopy, s tématy zaměřenými napříč 

všemi CS. Maximální předpokládaná kapacita účastníků je cca 80 osob a rezervace na 

jednotlivé workshopy bude zajišťovat manažerka KS. Informace k akci budou předávány 

průběžně.  

  

Den prevence – 18.9.2026 v Děčíně, 10–18 hod. 

Ve spolupráci s OSPOD Děčín proběhne 2. ročník této akce, která je primárně zaměřená 

na prevenci patologických aktivit dětí a mládeže. Organizacím byla nabídnuta možnost připojit 

se k této akci se svým stanem a programem zaměřeným na prevenci patologických jevů. Akce 

proběhne v prostoru pod Městskou knihovnou a bude propojena se Dnem s IZS. Zapojení i 

sociálních pracovníků ve školách. 

 

Bezbariérová mapa přístupnosti – informace předala náměstkyně pro sociální problematiku 

a životní prostředí Mgr. Ing. Anna Lehká – vedení města přistupuje k realizaci online mapy, 

proběhne revize vytipovaných objektů do první vlny mapování, zároveň vznikne pořad pro TV 

Prima, který bude město jako turistickou destinaci i pro osoby s hendikepem ve městě Děčín. 

Pořadem provede Aleš Černohous.  

 

Sociální průvodce – stále možnost čerpat nové brožury 

 

Výběrové řízení na pozici vedoucího Oddělení sociální práce na Odboru sociálních věci 

a zdravotnictví  

Více informací o výběrovém řízení a požadavcích naleznete na stránkách MM Děčín 

https://www.mmdecin.cz/volna-pracovni-mista/5748-volna-pracovni-pozice-vedouci-oddeleni-

https://www.mmdecin.cz/volna-pracovni-mista/5748-volna-pracovni-pozice-vedouci-oddeleni-socialni-prace


socialni-prace 

 

Výzva organizacím na přípravu článku do Zpravodaje 

 

Téma z KS Osoby se zdravotním postižením k projednání: Osamělí senioři v Děčíně  

Téma otevřela zástupkyně organizace Fokus Labe, z. s., Mgr. Barbora Fleischerová na KS 

OZP. V posledních několika měsících do Fokusu docházejí osamělí senioři z Děčína. 

Neodmítají je, ale zároveň nejde o poskytnutí sociální služby, ale spíše potřebu společenského 

kontaktu. 

- Projekt pro osamělé seniory realizovalo Dobrovolnické centrum Slunečnice, bohužel tento 

projekt již skončil ale dále hledají a školí, ve spolupráci s ADRA, nové dobrovolníky. Senior 

dobrovolník 

- Senioři mohou docházet do klubů pro seniory, je vhodné kontakty předat Fokusu  

- Je vhodné najít smysluplnou aktivitu, do které se mohou senioři zapojit, např. čtení ve 

školkách (projekt „Přečti“ nebo „Povídej regiony“) 

- Je případně na zvážení, zda v klubech nezacílit svůj program více na osamělé seniory, 

jednotlivce 

 

Novinky v organizacích: 

Senioři ČR, z. s. – pravidelné schůzky vždy 1. čtvrtek v měsíci, plánují výlety. Mají nové tři 

členy.  

Klub aktivních seniorů – Účast na kuželkovém turnaji (4. a 7. místo v Ústeckém kraji). V květnu 

proběhnou sportovní hry seniorů. Pravidelně probíhají výlety, v červnu proběhne týdenní pobyt 

v Jeseníkách pro 55 osob. 6–10 členů navštěvuje bývalé členy klubu v nemocnicích. Prosba o 

kontrolu techniky v Klubu Zlatý podzim, bude předáno.  

MM Děčín – OSP – aktuálně podstav sociálních pracovníků, probíhají výběrová řízení. 

Anděl strážný, z. ú. – navyšují kapacity na dispečinku – povídavá linka, i SP. Dojíždějí za 

klienty domů, chystají opět modernizaci SOS tlačítek.  

Rákosníček Děčín, z. s. – řeší záležitost kolem nedostatku financí na provoz senior klubu, 

v dubnu proběhne výlet do Kunratic u Cvikova (Pačinek glass), v květnu výlet do Botanické 

zahrady. Pravidelně probíhá Posezení u kafíčka, pro členy jsou 24 hodin na telefonu, pro 

případ potřeby nebo dotazu. Ze sportovních aktivit pravidelně plánují bowling (2x/měsíc) a 

s přihlédnutím na počasí také pétanque v Zámeckých zahradách.   

Pečovatelská služba Jílové – rozšiřují tým o SP. Kvitují spolupráci a konzultace 

s pečovatelskou službou CSS Děčín, p. o. Bezbariérová koupelna má nepravidelný provoz, dle 

aktuálního vytížení klienty. S klienty po hygieně tráví čas u kávy, klient to má jako socializační 

aktivitu.  

CSS Děčín, příspěvková organizace – PS – k dispozici je nové auto, kapacita služby je 

naplněna, byla podána žádost do sítě ÚK na navýšení o 3 pečovatelky a 1 SP, z důvodu 

nárůstu sociální práce a nutnosti posílit nočních a víkendových časů. Předány informace o 

Digitalizaci pečovatelských služeb – otevírají se výcviková centra, nejbližší je v České 

Kamenici (pro služby i neformální pečující).  

CSS Děčín, příspěvková organizace – DS Křešice – mlatové cesty byly nahrazeny zámkovou 

dlažbou, pro snazší pohyb klientů na vozíčku. Klienti z DZR využívají návštěvy. Z akcí pro 

klienty proběhla ukázka stepování, country tanců a živá hudba.  

Domov Potoky, z. ú. – chystají řadu akcí pro klienty, běžný režim  

Charitní sdružení Děčín, z. s. – v Občanské poradně se v posledních měsících často setkávají 

s klienty v seniorském věku, kteří řeší nejen zadluženost, ale také praktiky obchodníků 

s chudobou ad. Právním garantem služby je Narcis Tomášek. 

https://www.mmdecin.cz/volna-pracovni-mista/5748-volna-pracovni-pozice-vedouci-oddeleni-socialni-prace


KZ, a.s. – Nemocnice Děčín – Pavilon pro matky s dětmi byl otevřen, ve stejné budově je 

přestěhováno oddělení dialýzy a nefrologická poradna. Hledají pediatra a dětského 

psychologa, kteří by měli mít zřízenu ordinaci v areálu nemocnice. Psychiatr dojíždí z Ústí nad 

Labem.  

Dobrovolnické centrum Slunečnice - 12.5. proběhne akce „Dobrovolník roku města Děčín“ 

v dolních sálech Centra Pivovar. Pozvánku na akci zašlou. Dobrovolníci se zapojí do jarní 

potravinové sbírky.   

Předsedkyně Sociální a zdravotní komise, Mgr. Bc. Kateřina Zimmermannová, probíhá 

aktuálně příprava nového dotačního programu pro příští rok a nastavení pravidel hodnocení.  

Charita Česká Kamenice – pořadník je plný, zájemců o službu je mnoho. Chystají řadu akcí pro 

klienty. Od 01.04. využívají svou kuchyň naplno, jedná se o administrativně náročnou činnost.  

 

 

 

Závěr: Poděkování členům koordinační skupiny za účast a připomenutí termínu příštího 
jednání.  

-  

Nový termín jednání:                                                                                    
 13.05.2026 od 13:00 hod. 
společné jednání KS OZP 
a SEN 

Přílohy: 1) Prevence energetické chudoby – prezentace projektu 

Zapsal/a: Kristýna Neufusová 

Karolína Kounová Roubíčková   Dne: Podpis: 

Zápis ověřil: 

Jméno a příjmení, organizace: Dne: Podpis: 

 


