Komunitni planovani mésta Décin

ZAPIS ¢&. 4 ZE SPOLECNEHO JEDNANI KOORDINACNICH SKUPIN

Osoby se zdravotnim postizenim a Seniofi

Ze dne: 13. 05. 2026

Jednani vedl/a: Kristyna Neufusova

ORGANIZACE

JMENO ZASTUPCE

Pritomni: 20

Koordinatorka KP

Karolina Kounova Roubic¢kova

Jurta, o. p. s.; Agentura Osmy den, o. p. s.

Petra Balounova

Dobrovolnické centrum Slunecénice

Petra Baborova

Cesta do svéta, p. s., Slunecnice, z. s.

Markéta Predotova

Veronika Babicka

SNN v CR, z. s., KOUK, p. s.

Jifina Mihocdova

Svaz diabetik(i CR, z. s.

Jifi Peinl

Jifi Sreiber

UP CR, KoP Dé&gin

Marcela Grobova

Pfistupnost bez bariér, z. U.

Hana Cinkani¢ova

Andél Strazny, z. u.

Katefina Hlozna

CSS Dé&cin, pfispévkova organizace — DZR

Andrea BaudiSova

Lucie HanuSova

CSS Dé&cin, prispévkova organizace — DOZP, CHB

Jana Trojanova

CSS Dé&Cin, pfispévkova organizace — PS

Irena Urvalkova

Rakosnicek Dé&din, z. s.

Pavlina Mullerova

MM Dé&cin — OSP

Hana JasSurkova

Sarka Pavlikova

ADP ANNA, s. r. 0.

Hana Kozakova

OSCCK Dégin

Lucie Janova

Michaela HanuSova

Diakonie CCE — Stiedisko celostatnich programt a sluzeb

Barbora Jirakova

Domov Potoky, z. U.

Markéta ProkeSova

KZ, a.s. — Nemocnice Dé&cin

Jana Novotna

Fokus Labe, z. . — TDZ Dé&g&in

Stépanka Stariova

Omluveni: 7

Centrum LIRA, z. u.

CSS Dé&cin, prispévkova organizace — DS KfeSice

Agentura osobni asistenéni sluzby, z. .

Klub aktivnich seniort

Seniofi CR, z. s.

Charita Ceska Kamenice

Valerie Homecare, s. r. 0., Spolek domaci péce Valerie

Neomluveni: 2

AVAZ Dé&Cin

SDZP druzstvo

Hosté:

ADRA, o. p. s.

Helena Valentova

Petr Maska




SNN v CR, z. s., KOUK, p. s. Michal Drugda
Dobrovolnické centrum Slunecnice Michala KozuskaniCova
Cesta do svéta, p. s., Slunetnice, z. s. Miroslava Voldfichova
Charitni sdruzeni Dé&¢in, z. s. Jarmila Dlouha
Lenka Herichova
MM Dé&cin — OPaK Nikola Vostrelova
MM Dé&¢&in — OSP Regina Svobodova
Dana Skodova

Zapis z jednani:

1. | Uvodni gast

Manazerka koordinacni skupiny pfivitala pfitomné Cleny, hosty a omluvila nepfitomné Cleny.
Zapis €. 3 KS Osoby se zdravotnim postizenim ovéfila: Hana CinkaniCova

Zapis €. 3 KS Seniofi ovéfila: Pavlina Millerova

Byl pfedstaven program jednani a odsouhlasen vSemi pfitomnymi ¢leny: pro-proti-zdrzel se:
20-0-0

Probéhlo vzajemné predstaveni ucastniku.

2. | Institut omezeni svépravnosti, opatrovnictvi a praktické rady

Téma pfiblizila Mgr. Pavlina Birgit BabiCkova, metodiCka socialni prace pro oblast vefejného
opatrovnictvi obci v Usteckém kraji, z Krajského ufadu Usteckého kraje.

Pfiblizeni pravniho rdmce omezeni svépravnosti a ustanoveni opatrovnika, jak funguje
opatrovnictvi v praxi, role poskytovatelu socialnich a navaznych sluzeb.

Obecné méfitko:

1) Pravni ramec omezeni svépravnosti a ustanoveni opatrovnika
Doposud nebyl vydan zadny zdkon o vefejném opatrovnictvi. Ges¢né VO spada pod
Ministerstvo vnitra, v budoucnu se uvazuje, Ze bude tato agenda pfesunuta pod MPSV.
Soudasna pravni Uprava v Ceské republice vychazi pfedevsim z ob&anského zékoniku a z
mezinarodnich zavazk(, zejména z Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim.

o Omezeni svépravnosti jako krajni opatfeni

Omezeni svépravnosti upravuje zakon €. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdéjSich
pfedpisl, ustanoveni § 456 a nasledujici. Dale v ramci spole¢nych ustanoveni o zakonném
zastoupeni a opatrovnictvi dle § 457-464 OZ. Taktéz v obecnych pravidlech tykajicich se
zastoupeni v ustanovenich § 436—440 OZ. Néktera pravidla jsou uvedena napfiklad v ramci
upravy svépravnosti v § 61-65 OZ. Navazujici jsou uvedena na mnoha dalSich mistech téhoz
predpisu, ale i v dalsi legislativé.

Soud muze svépravnost Clovéka omezit pouze tehdy, pokud clovéku v dasledku duSevni
poruchy, ktera neni jen pfechodna, hrozi zavazna ujma a soucCasné nepostacuji mirng;jsi
opatfeni (napomoc pfi rozhodovani, zastoupeni ¢lenem domacnosti, opatrovnik pro spravu
jméni). Navrh na omezeni svépravnosti mize podat kdokoli starSi 18 let. Na zékladé navrhu
soud zahdji fizeni o omezeni svépravnosti a ustanovi znalce z oboru psychiatrie pro
vyhotoveni znaleckého posudku. Omezeni svépravnosti musi odpovidat skuteEnym
schopnostem posuzovaného. Soud dale rozhodne, kdo bude opatrovnictvi vykonavat
(soukromi opatrovnik/vefejny opatrovnik), v jakém rozsahu a na jak dlouho je svépravnost




omezena (nejCastéji na 3 roky, v ojedinélych pfipadech, kdy progndéza onemocnéni neni
pfiznivd nebo neménna je doba omezeni stanovena po dobu 5 let). Rizeni o omezeni
svépravnosti trva pfiblizné 9 mésici. Osoba omezena ve svépravnosti mize podat navrh
soudu o navraceni svépravnosti.

e Co nelze omezit
Rozhodnuti o omezeni svépravnosti nezbavuje Clovéka pravné jednat v bé&znych zalezitostech
kaZdodenniho Zivota, napf. svobodna volba oble€eni, misto pobytu, svobodny pohyb apod.

e ZruSeni omezeni svépravnosti k vykonu volebniho prava
Od 01.01.2026 omezeni svépravnosti k vykonu prava volit jiz nelze omezit, neni tedy pfekazkou
prava volit. Pokud soudnim rozhodnutim byla voli¢i omezena svépravnost jit volit, k tomuto
omezeni se nepfihlizi. Omezeni svépravnosti ve vztahu k pravu byt volen zlistava zachovano.

e Preposouzeni svépravnosti
Uplynutim doby omezeni svépravnosti pravni u€inky omezeni zanikaji. Zahaji-li se vsak v této
dobé fizeni o prodlouzeni doby omezeni, trvaji pravni GCinky plvodniho rozhodnuti az do
nového rozhodnuti, nejdéle vSak jeden rok.

Prakticka cast:

2) Opatrovnictvi v praxi

o Kdo muze byt opatrovnikem, za jakych podminek a kdo je vefejny opatrovnik
Opatrovnikem muaze byt jmenovana osoba blizka, ktera ma o opatrovance dlouhodoby zajem
nebo v pfipadé, ze takova osoba neni (nebo ma exekuce) je ustanoven vefejny opatrovnik.
Vefejnym opatrovnikem je jmenovana obec, kde ma opatrovanec trvalé bydlisté nebo bydlisté,
kde ma v umyslu se dlouhodobé zdrZovat.

e Prava a povinnosti opatrovnika, jaka je role opatrovnické rady
K vykonu opatrovnictvi se vazou zakladni povinnosti opatrovnika, mezi tyto patfi zejména:

- pravidelny kontakt s opatrovancem, vhodnym zpusobem a v potfebném rozsahu,

- zjiStovani jeho pfani a potieb,

- ochrana prav a dustojnosti,

- dbat o jeho zdravotni stav,

- vysvétlovat povahu a nasledky opatrovancovych rozhodnuti,

- dbat, aby zpusob opatrovancova zivota nebyl v rozporu s jeho schopnostmi a aby, nelze-li
tomu rozumné odporovat, odpovidal i zvlastnim opatrovancovym pfedstavam a pfanim,

- hospodarna sprava majetku (zhodnocovani majetku) a dokladani zprav o hospodafreni
prislusnému soudu

- vedeni opatrovnické agendy (opatrovnicky spis)

e V jakych pfipadech neni opatrovnik opravnén za zastoupeného jednat

- v zalezitostech tykajicich se vzniku a zaniku manzelstvi,
- vykonu rodic¢ovskych povinnosti a prav,
- pofizeni pro pfipad smrti nebo prohlaseni o vydédéni a jejich odvolani

e Opatrovnicka rada
Opatrovnicka rada musi mit alespori 3 ¢leny (jedna se o osoby zfad rodiny, pfatel nebo
pravnické osoby, jejiz hlavni &innost spoCiva v pé€i o osoby se zdravotnim postizenim a
v ochrang jejich zajmu) a zadost o ustanoveni rady se podava opatrovnikovi. Ten je povinen do
30 dnu svolat opatrovnickou radu. Vyjimkou je § 482 odst. (1) Nelze-li opatrovnickou radu zfidit
pro nezajem dostate¢ného poctu osob uvedenych v § 472 odst. 1 nebo z jinych podobnych
dlvodl, mize soud na navrh nékteré z téchto osob rozhodnout, Ze pusobnost opatrovnickeé




rady bude vykonavat jen jedna z téchto osob a rozhodne zaroven o jejim jmenovani. Pravomoc
opatrovnické rady: projednava zpravu opatrovnika, vyjadfuje se k soupisu jméni, vyuctovani
spravy, Cini jednani spole€né s opatrovnikem (§ 480 OZ), navrhuje odvolani/zménu
opatrovnika, pfijima od opatrovnika vyuctovani.

e Kontrola vykonu opatrovnictvi:

- do 2 mésicl po obdrzeni rozsudku o omezeni svépravnosti opatrovaného doklada
opatrovnik soudu soupis jméni

- 1x/rok, do 30.6. (pokud soud nestanovi jinak) odeslat pfisluSnému soudu zpravu o
hospodareni za pfedchozi rok

- 1x za tfi roky probiha kontrola vykonu vefejného opatrovnictvi ze strany KU UK

- Vefejny ochrance prav — vétsinou na udani

3) Role poskytovatelli socialnich a navaznych sluzeb, souhlasy

e Souhlasy — zdravotni a socialni sluzby, finan¢ni a pracovni smlouvy ad.

e Zdravotni sluzby — opatrovnik
Souhlas s hospitalizaci opatrovance, ktery je omezen rozhodovat o otazkach zdravotni péce o
svou osobu zasahujici do jeji integrit, podepisuje vzdy opatrovnik. V pfipadé planovaného
operacniho vykonu, tedy zasahu do integrity opatrovance a dle § 101 OZ: Ma-li byt zasazeno
do integrity Clovéka neschopného usudku zplsobem zanechavajicim trvalé, neodvratitelné a
vazné nasledky nebo zpusobem spojenym s vaznym nebezpecim pro jeho zivot nebo zdravi,
Ize zakrok provést jen s pfivolenim soudu. V pfipadé akutni a neodkladné péce, dle § 99 OZ:
Je-li zivot ¢lovéka v nahlém a patrném nebezpeci a nelze-li souhlas ve stavu nouze ziskat ani v
jiné nez stanovené formé&, Ize okamzité zakrocit, pokud to je ve prospéch zdravi dotéené osoby
nezbytné. V tomto pfipadé souhlas se zakrokem udéli Iékaf.

e Socialni sluzby — opatrovnik a klient
Smlouvu o poskytovani socialni sluzby, pracovni smlouvy, v pfipadé, Ze je opatrovanec
omezen ve svépravnosti pro uzavirani smluv, podepisuje vzdy opatrovnik. Smlouvu je vhodné,
aby podepsal i opatrovanec, tim da najevo i sv(j souhlas.

e Financni smlouvy
V pfipadé, kdy opatrovanec je omezen pro uzavirani finanénich smluv, a pfesto uzavie
smlouvu bez védomi opatrovnika, opatrovnik zneplatni tuto smlouvu. Pokud jiz doSlo k ¢erpani
financi jedna se o tzv. bezdlvodné obohaceni. Opatrovanec je povinen Castku o kterou se
obohatil vratit. Opatrovnik pomlze se sepsanim dohody (vraceni financi nebo splatkovy
kalendar).

e Pracovni smlouvy
Opatrovany mulze vykonavat pracovni c&innost. Opatrovnik podepisuje pracovni smlouvu
opatrovaného a dohlizi, aby byla smlouva uzaviena radné.

e Podavani informaci
Opatrovnik nepfedava zadné informace o opatrovanci rodiné nebo jeho pratelim. Informace
pfeda pouze opatrovanému nebo soudu.

e Ukonc¢eni opatrovnictvi
Opatrovnictvi kon€i smrti opatrovaného. Opatrovnik nemuze nasledné nakladat s finanénimi
prostiedky ani vypravovat pohieb. Opatrovnik nasledné zasle kone¢nou zpravu o hospodareni
soudu a notafi. Pokud vznikne opatrovanému v socialnim zafizeni ke dni umrti dluh, musi se
socialni sluzba pfihlasit do dédického fizeni.




3. | Diskuze k tématu, dal$i informace aktért

Pracovni pohotovost vefejného opatrovnika

- Zaméstnavatel by mél mit nejen dostatek pracovnikl, ale mél by také fesit pracovni
pohotovost, povoleni sluZzebnich cest atd. Obdobné jako se to feSi u socialnépravni
ochrany ditéte — zde se také haji prava bezmocného, tzv. neprodlené. Nedodrzenim
opatrovnickych povinnosti, nehajeni prav opatrovancl v aktudlnim ¢ase mize
opatrovanci vznikat 8koda (psychicka i majetkova): za Skodu je pak odpovédny ten, kdo
zanedbal povinnosti — primarné obec jako vefejny opatrovnik, potazmo jeji
zaméstnanec (povéfeny vykonem), zaméstnanec je povinen pfedchazet Skodam a na
hrozici Skody upozornit (§ 106 a § 251 zakoniku prace).

Jak postupovat u klienta, ktery neni omezen ve svépravnosti, ale rodina zakazuje jeho
ucast na akcich v zafizeni?
- Kazdy, kdo na ¢lovéku pacha, naklada s nim bez jeho védomi a pfipadné proti jeho vli
se dopousti pokusu o trestny Cin:
e § 171 TZ omezovani osobni svobody
e §177 TZ utisk
-V tomto pfipadé se jedna o omezovani osobni svobody nebo utisk. Rodinu je nutné na
to upozornit a pfipadné zasahnout.
Socialni sluzba ma také moznost podat podnét na pfeSetfeni plnéni povinnosti opatrovnika.

Jak postupovat v pripadé podpisu smlouvy o poskytovani socialni sluzby u klienta
s demenci, tak, aby smlouvé porozumél?
- Je vhodné mit i obrazkovou verzi smlouvy a pfi podpisu také svédka. V pfipadé, kdy je
podan navrh na omezeni svépravnosti, |ze Zadat o ustanoveni opatrovnika pro podpis
smlouvy (§ 58 ob&ansky zakonik), nez bude ve véci omezeni svépravnosti rozhodnuto.

Jak postupovat u klientky, ktera neni omezena ve svépravnosti, ale je klientkou
neslysSici, negramotnou a jeji pritel si na ni bere pajcky?
- Vtomto pfipadé je vhodné, aby byl podan navrh na omezeni svépravnosti. Pro
pfipadné zruSeni uzavienych smluv, nez bude ve véci rozhodnuto, je vhodné mit
k dispozici Iékafské vySetieni, kde bude uvedeno datum. To nasledné pomuze smlouvy
zneplatnit. Do navrhu je vhodné uvést situaci klientky a upozornit na partnera, ktery na
ni finan¢éné parazituje.

Dale byly projednany dalSi kazuistiky.

4. | Dalsi sdéleni a zavér

Tyden socialnich sluzeb — 28.9. — 4.10.2026
- vyzva k podnétim organizaci na aktualni akce (Dny otevienych dvefi, besedy,
vystava na urcité téma apod.)
- organizacni slozka KP nabizi pomoc s organizaci, zajisténim prostoru

Zaveér: Podékovani ¢lendm koordina¢nich skupin za uc€ast a pfipomenuti terminu pfistiho
jednani.




Novy termin jednani:

OZP - 03.06.2026 od 13:00
hod.

SEN - 11.06.2026 od 13
hod.

Prilohy:

Zapsal/a: Kristyna Neufusova

Karolina Kounova Roubi¢kova Dne: Podpis:
Zapis ovéril:

Jméno a pfijmeni, organizace: Dne: Podpis:




