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Tisková zpráva

Děčín, 09. 09. 2019




Srpnové akce na Kamenické
Druhý prázdninový měsíc si užívaly nejenom děti, ale i naši senioři. Na začátku srpna se vydali do Senior klubu Zlatý podzim na hudební zábavu, tuto návštěvu si pak ještě jednou zopakovali na konci měsíce.

Druhý srpnový týden mezi nás zavítala naše stálá přednášející paní Eva Kubšová – knihovnice z děčínské městské knihovny z dětského oddělení. Srpnovým tématem bylo zajímavé povídání o Praze a o Jaroslavu Vrchlickém, včetně ukázek literatury, různých dobových fotografií a ilustrací.

Dalším pravidelným hostem byla dobrovolná harmonikářka, která k nám dochází zahrát vždy jednou za tři týdny k poslechu i k případnému tanci.

Předposlední týden nesměla chybět tak jako každý rok návštěva lektorů ze zoologické zahrady Děčín, opět mezi nás dorazila Alena Šotolová a její kolega Mgr. Tomáš Rus. Oba si připravili pro klienty půlhodinovou projekci dokumentu o děčínské ZOO, zaměřenou zejména na vývoj zoologické zahrady, na její ředitele a na budoucí vizi této zahrady. Po teoretické části následovala ukázka živých zvířat, které každé zvlášť Tomáš Rus vždy představil a pak s nimi obešel jednotlivé klienty, aby si zvíře lépe prohlédli a pohladili. Senioři tak mohli přijít do kontaktu s gekončíkem, agamou, hady, králíčkem aj. Nesměla chybět ani ukázka vlčí lebky, svlečené hadí kůže a paroží. Akce měla veliký úspěch a příští rok ji opět zopakujeme.

Poslední prázdninový týden opět mezi nás zavítali hipoterapeuti z Rehabilitace Kateřina za doprovodu dvou koní. Počasí nám přálo, a tak si senioři opět mohli koně pohladit, vyhřebelcovat je, učesat jim copánky na hřívě a projít se s nimi po dvoře.

Poslední závěrečnou akcí v srpnu bylo Letní setkání seniorů na hipodromu Most. Pro klienty tam byly připraveny zajímavé soutěžní disciplíny a pestrý kulturní program, včetně dobrého občerstvení. Sice jsme neobsadili medailová místa, ale i samotná účast byla pro seniory odměnou.

A na září máme připravených ještě více zajímavých akcí.
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